Kpyuy-Bepuy

K npa3gHuky [leHb aBTOMOBUAKCTA Mbl CIPOCKAYN ALUMHCKUX
MeTasnnypros 06 MX NepBoM BOAUTENLCKOM OMbITE.

cTp.

aBo/ICKas razera

Mpoctyne - 60it!

cTp.

4-59

O npodeccun - co cueHbl

OnpeneneHbl «3aBoaYaHuH 1 3aBoayaHka 2023»,a
Takke — Briepeble — 061afaTeny TuTyna «3aBogCKast

NoAroToBMUTLCA.

ceMbs»! 27 okTs6pst B PIIK «Metannypr» heepuyHoe gk
LLI0Y CO3AaMM 12 Y4ACTHUKOB 1 WX FPYNTbl MOAEPKKM.

BAM3MTCA CE30H NPOCTYAHbIX 3a00/1EBAHMIA, U K HEMY yuLue

KO AHI0O ABTOMOBUITUCTA

IlonHbIN Briepen!

29 okTa6pa npownn KoHKypcbl «Buptyos pynsa AMET - 2023» un «Astonean AMET - 2023», npu-
ypoueHHble KO [IHI0 pabOoTHMKOB aBTOMOBMIBHOIO TPAHCNOPTA U AOPOXHOIO X035MCTBA.

ExkaTtepuHa
KunuwuHoBa,
¢oTo aBTOpa

eJIb MepONpUITUS —
BBISIBUTD JIYYIIETO
aBTOJIIOOUTEJIS Cpeau
MOJIOZEXU, padoTa-
101leli Ha Mpeanpu-
SITUW; TIOMYJISIPU30-
BaTh Npodeccuio BOJUTENS U
YKpenuTb KOPIOPaTUBHBINI
¥ KOMaHJHBIN AyX cpeau
MOJIOZEXY CTPYKTYPHBIX
nojpasneneHuil npegnpus-
THusi. OpraHn30Baayu KOHKYPC
Coro3 paboueit MOJIOIEXKM U
aBTOTPAHCIHOPTHHIN IIex 3a-
BOJa, Ha IUIOLLA/Ke KOTOPOTO
OH U COCTOSIJICS.

Kaskplii 9K3aMeHaIVIOHHbIN O1/IeT coCTOST 3 20 BOIPOCOB C HECKOJIb-
KMMU BapMaHTaM¥ OTBETOB, JIMIIIb OVIH U3 KOTOPbIX ObLT BEPEH.

Mpencepatenem KOHKYPCHOW
KOMMUCCUM BbICTYMUN HAYaNbHWUK aB-
TOTPAHCMOPTHOrO Lexa Anek-
canap lopluyHos, B co-

i e -

NAoO nposoaunca no 6wunetam,
CchOpMUPOBAHHbLIM M3 BOMpPOCOB,
BKJIIOYEHHbIX B 3K3aMeHa-
LMOHHbIE OMneTbl Anga

CTaB KOMMUCCHM TaKxKe e s npuemMa TeopeTu-
BOLL/IM 3aMeCTUTeNb AYYLWMX BOAUTENEN yeckUx  dK3aMe-
HayafbHMKA  Lexa HOB Ha npaBo
no o6opyaoBaHuio npeTeHaoBann ynpasneHus  as-
ATL, Oner babuHLeB, KOHKYpCaHTOB TomMobunem. [lpo-

MEXaHWK Mo 3KCrya-
Taumun ATLL Uropb barnaes,
npencenatens Coto3a pabouelt Moso-

nexu UMM AxtoH Hanmankos M w.o.

npencenatens Coto3a paboueit Mono-
nexu Kupunn HoceHko.

OT TEOPUU K NPAKTUKE

TeopeTuyeckue 3HaHUSA yvacT-
HUKOB MpoBepsiM B KabuHete
TeXHMYeckoi yuebbl ATLL, 3ae3p
npoBenu TaKXe Ha nnowaake
CTPYKTYpPHOro nogpasaesieHus.

MOHUTOPUHI 3HAHWK NpaBun

OLONXWUTENbHOCTb
TeopeTnyeckom  Y4actu
coctaBuna 20 MUHYT, Brpouem,
HEKOTOpble KOHKYpPCaHTbl CrMpaBu-
JINCb C NOCTAaB/IEHHOM 3ajauvew ro-
pa3zo 6bicTpee. K Hayany BTOporo
3Tana YMCI0 Y4aCTHUKOB COKPATU-
NIOCb A0 AEBATHAALATU YENOBEK.

B xome npakTvkuM y4yacTHWMKaM
NpencTosno MporTK MapLLPYT C 3ne-
MeHTaMKn  «3Melkaw, «[llpoe3n no
nocke», «[llapannenbHas napKoBKa,
«3cTadeTHOE KOMbLO», «Bbesa B GoKC»
n «KacaHve cToiku». 3a HapyLleHus

BbIMOMHEHMS  durypbl:  danbCTapr,
npobyKCOBKa, MageHue 3cTadeTHo-
ro KonbLa — C YY4aCTHUKA CHUMANMChb
onpeneneHHble 6annbl, paBHO Kak 1 3a
HEBbINO/HEHWE Urypbl B LIENIOM.

BMPTYO3HbIE «PYJIEBbIE»

Harpagbl npucyxpanucb no
ABYM YPOBHSIM: «3KCMepT» U «3Ha-
TOK». DKCmepTamMuM MNpU3HaBaAUCb
T€ YYaCTHMKM, KTO BbINOJHMI Teo-
peTuyeckoe 3apaHue 6e3 eauHoM
OWMOKM U MoKasan Haunyywue pe-
3ynbTaTbl B NPaKTUYECKOM 3aespe.
CoOTBETCTBEHHO 3HAaTOKaMM npu-
3HaNM TeX, KTO AONMYCTU HEKPUTUY-
HOe KO/MYECTBO OWMWGOK B 3HaHWUM
6MNeTOB U TaKKe NPOAEMOHCTPU-
poBan npeKkpacHble BOAUTENbCKUE
HaBblKU B NMPaKTUKe.

OTPAC/b

B3pbIBHOM
MIPOPBHIB

Poccyy Hanwm crio-
€00 YTPOUTD IIPOY-
HOCTB CILIaBa I
a3pPOKOCMOCa, MUIIET
PUA «HoBocTI».

Cneumnanuctbl Bonrorpapckoro
roCy[apCTBEHHOMO  TEXHUYECKOTO
yHMBepcuTeTa paspabotanu [age
METOOMKM MOBbILLEHNS KayecTsa
TEPMOCTOMKMX ~ KOMMO3WUTOB M3
CTany M anloMUHWS, TOYYaEMbIX
cBapkoi B3pblBoM. Obe TexHoso-
Ty nosBonstoT m3bexatb dop-
MUPOBAHMS UHTEPMETANINYECKUX
04aroB, OTCYTCTBME KOTOPbIX Kpw-
TUYECKM BAKHO [/ a3POKOCMM-
Yeckoil OTpacM M pspa Apyrux
OTBETCTBEHHbIX NMPUMEHEHWI [aH-
HbIX MaTep1anos.

«Mbl BnepBble B Mupe Co3aa-
M NPUHLMMMANBHO HOBYK TeX-
HOMOMUIO CBapKW B3pbIBOM C Of-
HOBPEMEHHbIM  YNbTPA3BYKOBbIM
BO3[EWCTBMEM,  MO3BONSHOLLYHO
co3paBatb be3pedekTHble  Me-
Tan/mMyeckMe Komnosutel. [ipyroi
NpeasioKeHHbIM HaMKU NyTb — UH-
Terpaums Mexay nnactuHamu cra-
N1 1 anioMmHKs ocoboro bapbepa
M3 XpOMa®, — YTOYHMN [OOLEHT
kadenpbl 060pyL0BaHMS U TEXHO-
JIOTMM CBApOYHOrO NMPOU3BOACTBA
BonrTY EBrenuii Ky3bMuH.

Obe npenioKeHHble TeXHONO-
mun no3eonsaT 3dEKTUBHO 3ame-
HUTb WMMIMOPTHbIE KOMMO3WTbI Ha
OTEYECTBEHHbIE MaTepuarbl, npe-
BOCXOASILLME WX MO KAYeCTBY, Nof-
YEPKHY/IU Y4eHbIe.

CaHkumun?
A 49TO 3TO?

ecMoTpst Ha 11
MMaKeTOB CAHKIUIA,
EBpocoro3 npo-
JOJIKaeT 3aKynaTh
ToBapsl y Poccum.

C MoMeHTa Hauyana cneuu-
aNbHOW BOEHHOM onepaumMn Ha
Ykpanne EC npuusan 11 naketos
CaHKLMI NpoT1B MOCKBBI, KOTOpPbIE
KacatoTcs caMblX pa3HbIX TOBAPOB.
OpHako MOCTaBKM MHOMMX BWIOB
«KPUTUYECKM BAXKHOTO» ChbIpbsl U3
Poccun B EBpony npopomkatorcs.
Mo paHHbIM EBpoctata u Obbe-
[MHEHHOrO  MCCNenoBaTeNbCKo-
ro uentpa EC, B nepuop ¢ mMapta
2022 ropa no wmtonb 2023 Eepona
MMMNOPTUPOBasa NOJO6HOrO Cbipbs
Ha cymmy 13,7 mnpp. espo.

Hawe uckonaemoe // OCTaHKM XMLLHOTO AMHO33aBpPa HOBOrO BMAA
Hawm B Poccuu, coobLuaet «Pambnepy». Ha Tepputopum cTpaHbl no-
[obHas Haxoaka nepeas. B Kemeposckon obnactu onybnmnkosanm
pe3ynbTaTbl UCCIEA0BaHMS hparMeHTa CKeleTa BbIMEpLUEH penTu-
NWK, HAWOEHHON Ha TeppuTOpUM 06N1acTM B TOPHOM Nopoae BeCoM
60onee CTa KUIOrpaMMoB. VI3y4atoT HaXOLKY BeayLUMe yyeHble CTpa-
Hbl, KOTOPbIM MPELCTOUT NPOAHANU3UPOBATh NOTYYEHHbIE CHUMKM
TOMOrpada. ITOT CUBUPCKMIA XULLHUK XKW/ B MENIOBOW NEpUOL.

OtkpbiTHe // ®usnkn n3 O6beaMHEHHOTO MHCTUTYTA SAEPHbIX
uccnenoBaHuii B [lybHe CMHTE3MPOBanM paHee HeW3BEeCTHbIN
uzoton 116-ro anemeHTa Tabnuubl Menoeneesa - nMBepmo-
puii-288. Bcero e 3a Bpems CyLLeCTBOBaHUS MHCTUTYTA, OC-
HoBaHHOro B 1956 ropy, 30ecb OTKpbINM fecsTb M3 18 HOBbIX
3NeMEeHTOB, f06aBNEHHbIX C Tex Mop B Tabnuuy MeHpaeneesa,
a TaKke CyMenu MoBTOPUTb CMHTE3 BCEX TPAHCYPaHOBbIX 3/e-
MEHTOB, MO/Ty4EHHbIX B APYr1X CTpaHax, nuwet PUA «HosocTn.

LIMDPA
43,3 uenosexkana 100 roica

HaceneHus CoCTaBNSIeT NoKasaTtenb 3aboneBaeMocTy
rpunnom B ALUIMHCKOM palioHe
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B 2,7 pa3a BeIpOCIO MPOV3BOACTBO JIETKOBBIX Ma-
nmH. B ceHTsI0pe B Poccyuyt BBIMYIIIEHO 64,3 ThI-
CSTUM JIETKOBBIX aBTOMOOWIISL, 9TO B 2,7 pasa 60JIb-
e, yeM 3a QHAJIOTUYHBIV TMEepPUO, MPOIUIOrO
ropa, cienyet 13 faHHbIX PocctaTa. [Tpy aTOM, 110
OTHOIIIEHUIO K aBTYCTY UX ITPOU3BOICTBO YBEIN-
YIJIOCh Ha TpeTh. Takoke IMOOKUTeIbHAST I/HA-
MIKa B CEHTsIOpe BUIHA B IIPOM3BOACTBE Mebesn,
KOMITBIOTEPOB, 3JIEKTPUUECKOT0 000PYIOBaAHMSI.

300BbE

3aBo, MeOVILIMHCKUX TexXHOMornii B KameHcke-Ypasib-
ckoM (CBepIoBCcKast 006/1aCTh) HAUa/I BBIITYCKATb CIIEITV-

aJbHbIe NBYCTOPOHHME WIVIbI, TIPeIHa3HAUeHHbIe [
B3SITVSI BEHO3HOI KpoBU. Kak coo0IIIn B merapramMmeH-
Te MHGOPMAIIMOHHO TIOMUTUKMA PETMOHA, MHBECTULIAN
B IpoekT coctaBuwiu 130 muH py6. Kamepa momoraer
TOYHO MOIACTh B KDOBEHOCHBI COCYy, TIAl[Me€HTa, TeM Ca-
MBIM CHIDKAETCsI PUCK 00pa30BaHMST TeMaToOM U 60se3-
HEHHBIX OIIYIIeHNi1, He TPeOyeTCst IIOBTOPHbIN ITPOKOJI.

ITonHbI Biepen)!

Takum  obpazom, BMPTYO30M
pyns Mo YPOBHIO «IKCMepT» Ha nep-
BOM MeCTe 3aC/ly)XeHHO OKa3ancs
Kupunn Crenanenko (/ML N2 2).
BTtoporo mecta ynoctoeH Unbs Pro-
MuH (JTTILL N2 3), a TpeTbsi cTpouka
nbefectana noyera gocranaco [e-
Hucy Cautrapeesy (ATL).

A BOT cpeau npeacTaBuTeNb-
HUWL, NPeKPacHOro rnona B 3TOM roay
B 3BaHWUM «IJKCNepT» nobeautenbHu-
Liei OKa3anacb TOMbKO OfHa aBTo/e-
oun - Onbra Makaposa (/1ML N2 2).

UT0 KacaeTcs YpOBHN «3HATOK»,
TO 34ecb pesynbTataMu MOryT 3a-
CNY)XEHHO MoXBanuTbcs: KoHCTaH-
T1H MNopowwH (T3L) - y Hero nep-
Boe Mecto. Cepebpo - y [AmMutpus
baHHMKOBa  (3aBOAOynpasneHue),
a OpoH30BbIM NpU3epoM B 3TOW
KaTeropuMmu Cran Takxe npeacTasu-
Tenb ATLL Oner CamopenkuH. Cpeam
[leBYLIEK 3aCNy>XeHHOro «30/10Tax»

ynoctoeHa flHa lony6eBa (3aBono-
ynpasneHue), «cepebpo» -y tOnuu
Larmyp3unoi (LL31).

Onbra
MakapoBa,
MaLLMHUCT

KpaHa MeTan-

JIypru4eckoro

NMpOM3BOACTBA
JIMLL N2 2:

/B KOHKypce aBTOMacTepcTBa
{{ y4yacTBOBaNa BCEro 4yetbipe
ipasa, BK/OYas 3TOT. B 3Tom
rogy ans cebsa pewwna, Yto 310 MOS
nocneaHsas rnonbiTka CTaTb nobe-
ouTeneM, Bedb rofbl UAYT U HYXHO
YCTYnaTb JOPOry MOMOLEXM.
ExxerogHO BMXY OYeHb [40CTOM-
HYI0, CU/IbHYK KOHKypeHuuto. [les-
yaTa BCE MOJSIOALbI, KaXAas BblKna-
[lblBanacb Ha BCe CTO, U OTMeuy, YTo
caenatb 3TO0 OblIO OYEHb Henerko.
MMeHHO Takue ycnoBuS nNpuaaBanu
elle 60nbLUe a3apTa COPEBHOBAHMIO,
CUNbl  CBOM MpPOBEPUTb XOTENOCh
ewe 6onble, a TakxKe NpoTecTMpo-
BaTb CBOM HAaBblkW, MNpuobpeTeH-
Hble ¢ ropamu. NosTomy aana cebe
3apoK: 3TO MOM MOCAedHMM LWaHC,
1 9 LO/MKHA 3TO CAeNaTb, B34Tb, HAKO-
HeL, 3aBeTHOe NepBoe MeCTo U CTaTb
nobenmtenvHuuen. CobpaBwnce ¢
MbICNSIMUM, 1 WA TONbKO K nobene
M - oHa y MeHs! §, HakoHel, 3acny-
KUna 3BaHWe aBToNeaM 3aBOAaA.
Xouy ckasaTb 6onbluoe cnacmbo
W OpraHuM3aTopaM, U BCEM Y4YaCTHU-
KaM, BCe NOALEepXMBanu Apyr Apy-

KPYrosorp

MNaptua

C BpyueHnus 11 naptbunetoB
HOBbIM uneHaM «EamHoit Poccums»
Hayanocb ouyepenHoe 3acefaHue
MECTHOro TMOJIMTCOBETA MapTUK.
Cekpetapb MO «EpguHoi Poccum»
Jleonnn HaszapoB no3gpaBui Ho-
BMYKOB CO BCTYMJEHUEM B nap-
Tuio. K cnoBam Takxe npucoenm-
Huncs v rnasa AMP, 3amcekpeTaps
MecTHoro otaenexus Maptuu no
NPOeKTHOM AesTenbHOCTM Baaum
CepreeB, KOTOpbIi NOXenan BHOBb
BCTYNUBLWMKM ObITb TaKUMU XKe akK-
TUBHBIMM U HEPABHOAYLIHbIMU.
Takxe Bpy4Yuau 3Ha4K1 U NoAapku
oT AwmnHckoro MO.

B xonme mpakTUKYM YyIaCTHUKAM MPeACcTOsIJIO IPOTY MapIii-
PYT ¢ 3ieMeHTaMu «3melika», «IIpoe3p mo mocke», «Ila- =
pa/uleibHasl TapKOBKa», «JcradeTHOEe KOIbIl0», «Bbe3n B

60KC» 1 «KacaHue CTOMKM».

ra, nopgbagpusanu, ObINO Beceno
n xopowo. A ewe BceM Byaywmm
Y4aCTHUKAM CKaXy: rMaBHOE BEpPUTH
B cebs M npocto uatm K nobepe.
51 310 coenana, YyBCTBO He nepena-
BaeMoe, axe MoKa elle He [0 KOH-
La ocosHana!

AHa
lonybesa,
pedepeHrT,

3/y:

/Korga y3Hana npo KOHKypC,
MHe Cpa3y 3axoTeNiocb npw-
{HATb y4acTue. YdyacTBoBana
BMepBble, BOJHOBaNachb 3a BCe: OT
TEOpUM A0 YNpaBNEHUS KMeXaHu-
Kom». [Mpuwna ¢ Myxem, OH MOsi
noAaAepxka, cnacmbo emy 3a 3to!
Ceiyac g ynpaBnsto aBTOMO6MU-
JIEM Ha «aBTOMaTe», MNO3TOMY CW/b-
HO nepexuBana O TOM, Kak byay
NpoxoauTb UCMbITaHua. Ho Huyero,
HOTMM MOMHAT, rasy nobonblwe U -
noexana. BcnomHuna, kak yuunaco
Ha NnpaBa, KaK MPOXOAUTb 3MEMNKY,
W npoluna ee Ha oTMuHo. Janee Bce
Kak B TyMaHe, MHe Mo4yeMmy-To 6bis10
CMeLHO, KOrAa NPOXOAMIa OCTABLUK-
ecs npensTcTBuS, aapeHanuH 3all-
kanuean! Atmocdepa KpyTas, 4yB-
cTByetcst 60pb6a, xenaHne nobeanTb
Y KaX[10ro, NpoBepuTb CBOM HABbIKM
1 3HaHus. OpraHusaTopbl No3abotu-
JINCb O HaC, T.K. BbIIO O4YEHb XONOAHO
M Cblpo, Hac obecneunnn kode, Yaem

CotpyaHuuaem

Cornawenne o0 couuManbHOM
napTHepcTBe MNOAMUCAHO C MMaBHbIM
MydTreM Ypanbckoro deaepanbHo-
ro okpyra PuHaTom Xamxu-Xaspat
PaeBbiM. «B3anumopeictene Hanpa-
BMM Ha YKpenjeHne HpaBCTBEH-
HbIX, CEMEeMHbIX, O0OLLECTBEHHDIX,
rpaXKAaHCKUX WM NATPUOTUYECKMX
LEHHOCTeN, pasBuTME B ITHOKOH-
deccnoHanbHOM chepe, a Takxke
yKkpenneHue 6e3onacHocTM U CTa-
6UNbHOCTM 06LLeCcTBa, NPOTUBOAEN-
CTBUS  3KCTPEMWUCTCKUM mposiBre-
HUAMY», — OTMETW/ Ha CBOEM nopTasne
B COLMANbHOM CeTU rnaBa ALIMHCKO-
ro pavioHa Bagmm Ceprees.

¢ yroweHuamu. KoHKypc 0aHO3HauYHO
CTOMUT NpOBOAUTb, TeM Gonee B [leHb
aBTOMOOMANCTA — OYeHb CMMBOMY-
Ho! Bcex aBtontobutenert nosappas-
N0 C NPAa3fHUKOM, XeNnaw TONbKO
6e3aBapuiHoii e3abl!

Omutpuii
baHHUKOB,
) 3aMecTuTesb
*' npencepare-
ns npodko-
ma:

1B KoHKypce «BupTyos pyna»
<< MPUHATL Yy4yacTue XOTenochb
{laBHO, HO KaK-TO BCe He Mo-
nyyanoce. B atom rogy pewwn, uto
0653aTeNlbHO HYXXHO nonpo6oBaTb
cBou cunbl. Kak utor — obnapatens
«cepebpa» B HOMMHAUMM «3Ha-
TOK», XOT$l, KOHEYHO, PaCcCYMUTbIBAN
Ha nepBoe Mmecto. K coxaneHnuto,
ponyctun ownbky B Teopuu. Ho
Huyero, U 3ToM nobene s oOyeHb
paj, 0cTancs AOBONEH CBOMM Mpo-
XOXAEeHMEM Nonockl ¢ hurypamu.
Meponpusatne uHTEpPECHOR, CYM-
Talo, YTO TaKMe KOHKYPCbl HYXXHbI, OHM
(GOPMUPYIOT Y MONOAEXM MpPaBUIib-
HOe OTHOLIEHMe K KynbType noBe-
[eHUs Ha [opore, yyyllakoT HaBblkK
BOX[EHWS, Belb Takue 3/1eMeHThl,
Kak «fapax» wnm «lMapannenbHas
NapKoBKa» W Npo4yne Mbl B NoBCeA-
HEeBHOM BOAWTENIbCKOW XXU3HW BCTpe-
4aKTCA YacTo, a 34echb — YKpenneHue
3HaHuWIM 1 NpakTuk. Cnacnbo opraHu-
3aTopaMm 3a Tenbli npuem!

KoHkypc

Mpodcotos pabotHukos [1AO
ALUMHCKMIA  MET3aBoA4» MPOBOAWT
(HOTOKOHKYPC ~ «MrHoBeHMS  MaTe-
puHcTBa». [puHMMatoTCcs  paboTbl
TONIbKO COTPYAHMKOB-YNIEHOB MNpod-
coto3a [MAO «ALUMHCKMIA MEeT3aBogy,
000 «YpanpoMHapeMoHT-Mopep-
Huzaums» . 000 «CoumanbHbl
komnnekc». Mo utoram nobeautenu
W npu3epbl BO BCEX 5 HOMMHALMSX
nony4at: 1 MecTto — opraHM30BaHHas
noesgka B Ydy Ha crnektakb «Jlety-
4nii kopabnb», 2 Mecto — aboHeMeHT
B 6accenH CK «Metannypr», 3 Mecto
- 2 6unerta B K/T «[MoHep». Monpob-
Hee - vk.ru/profkom_amet.
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JIZEGE!

(T2L):

AHTOH

(urrm:

Namus

(B/):

KoHuept

5 Hos6psa B 17:30 POK «MeTan-
Nypr» NpurnallaeT Ha rana-koHuepT
BCEPOCCMMCKOrO AEeTCKOro 3CTpaj-
HOr0 KOHKYypCa «30/10TOM NeTyLIOK.
3a TpPUALATUNSTUNETHIO WCTOPUIO
OH CTan CBOeO6pa3HOM BU3WUTHOM
KapTO4KOM AETCKOM 3CTpadbl Ha-
wen cTpaHbl. KoHKypchl 1 dectusa-
NIN-CNYTHWUKKM  «30/710TOr0  MeTyLUKa»
npoeogunuce B Antaickom, MNepm-
ckoM u KpacHosipckom Kpasx, Ye-
nabuHckon, Ceepanosckon, Camap-
ckom, OpeHbyprckoit u CapaToBCKo
obnactax, Yamyptuu, bawkoprocTa-
He, a Takke B bonrapun n Y3beku-
cTaHe. LleHa 6uneta 150 pybnei.

Hanankos

MypagoBsa

BBbI IIOMHUTE CBOJI IIePBbI JeHb 3a pyaeM? Mbl o-
MPOCUIN alIMHCKUX METa/TypProB IOJeIUThCA BOC-
MOMMHAHUSMHU 00 UX IIePBOM BOJMTEIbCKOM OIIbITE.

1Cratb BOAMTENEM M MO-
NyunTb mpaea - Obino

MOEM ManeHbKON Meu-

CaxayTaMHoBa TOM, KOTOPYH S TMXOHEYKO

cama c cobow meutana. Teoputo
1 yunna aeHb U HoYb, O4EHb OT-
BETCTBEHHO MOAXOAS K 3TOMY
peny. lNocne TeopeTMyeckoro

3K3aMeHa Ha C/ieflytoLmid JKe feHb Mbl CAABaM 3K3aMeH MO BOXAE-
Huto. OT BONIHEHUS TPSACIOCh BCE, NMEPEO MHOM CAABA NMapeHb U OH
He cfan, gaxe He yexaB C aBTogpoMa. M TyT npuwuna Mos ovepesb,
TPACTM CTano ele bonblue, HO N CNpaBMaach C 3TUM BOJHEHWEM U
BCe cfasa C NepBoro pasa. JMouun bbiin BypHble, ax A0 cnes. 3a
pynb cena g NoyTM cpasy mocie 3K3aMeHa, nepeoe Bpemsi bosnach
€34WTb 0AHA, HO paccabnsaTbCs BbIN0 HEKOTAA, U YXKe CMyCTs, HaBep-
HOe, Hedlenn Tpy MoC/ie 3K3aMEHOB £ YXe e3auna cnokoiHo. Camoe
IMIABHOE — 3TO ObITb BHUMATENbHbBIM U HUKYAA HEe TOpOnUTbCs!

BCnoMmHasi CBOM CaMblit
MepBblid OMbIT 33 pynem,

¥ CKaXKy, YTO JIET MHe Oblio
Maso, 40 Nnejanen g eLle He JoTs-
rueancs. Pynun «HuBoi», cuas Ha
KONEHKaX Y 0TLQ, KOrfa Mbl €xanu
3a rpubamMu Mo rpyHTOBKE B JeC.
MHe o4eHb MOHPaBWNOCb, Beab
A TaK [00/Ir0 A3/ 3TOro MOMEHTAa.

Bce-Takv nepBbIM NOMHOLEHHbIM Pa30M MOXHO CUMTaTh, KOFAA 51 f0-
poc [0 Toro, Ytobbl AOCTaBaTh A0 neaanei Hawen «HuBbi». [oMHIo, Kak
BE3 CBOK CEMbIO MO IECHOM A0pOre, BISAbIBASCH B KKAYH SMKY, BLe-
NUBLLKCD B PY/ib, 334epXKaB AbIXaHWe, YyBCTBYS TaKy OTBETCTBEHHOCTb 32
NpaBWIbHOCTb CBOMX AEMCTBUI. T 3MOLMM He NepeaaThb, S OLLyLan cebs
repoem, Koraa foexan A0 HY)KHOro MecTa.

1Bnepsble 9 cena 3a pyib
{{ B 14 neT, Torma Mama no-

{1 yuMTbCs Ha  MpaBa,
a nama ee y4un OOMO/HUTENbHO
M HaM [daBan «nopyauTb». MHe
TOrAQ Ka3anocb, YTO OYEHb ner-
KO [aeTcs KpyTuTb «BapaHKy»,
[aXe nerye, 4YeM Mame, XOTS
£, BO3MOXHO, B CWJTy BO3pacTa He

CTO/b CEPLE3HO K 3TOMY OTHOCMACh. A BOT KOFZA Y)KE cama MOLL/A YYMTbCS
Ha aBToaeno, B 18 nert, Hauana bonee CKpymnynesHo OTHOCUTLCS K BOXKAE-
HUI0. 1N MEHS 3TO ObINIO OYEHb BOJIHUTENIbHO. MeyTana 0 CBOEM aBTOMO-
6une, NpuyeM xoTena TOMbKO KMEXaHWKY», MOTOMY, YTO aBTOMATUYeCKas
KM kasanacb nerkom, a MHe Hy>HO 6blI0 MOMYYUTb OMbIT U XOpOLLME
HaBbIKW. BnpoyeM, Cnoxmnoch Tak, YTo B UTOre BCE PaBHO €341 TONIbKO
Ha aBToMaTte. Ha camom gene Mov BoguTenbckuii ctaxx B 2024 rogy co-
CTaBWT YXKe AECSATb JIET, XOTS B XKM3HW BOXY OT C/TyHas K Cyyato, roga Aga.

CesoH

HOXHbIV Ypan roToBUTCS K OT-
KPbITUIO FTOpPHOMbIKHOMO ce3oHa. 06
3ToM coobuaeTt cnyxba uHdopma-
LMK BU3Hec-kypHana «Ypan».lopHo-
NbIXKHbIE KypopTbl 061aCTH, KOTOpble
CTaHOBATCS TPAAWMLMOHHOM TOUKOM
MPUTSKEHUS HE TOMbKO AN MecT-
HbIX XXUTENei, HO U As TYPUCTOB U3
LPYrUxX PermoHoB, roToBbl MPUHATb
nobutenei kaTaHusa yxe B Hosbpe.
CrapT ce3oHa aHOHCMPOBaNo Mpa-
BUTENLCTBO YenabuHckon obnacty,
YTOYHMB, 4YTO BCEe Heobxoaumoe
obopynoBaHue yxe MNOAroTOBNEHO,
0CTanoCh LOXAATHCA NULLb CTabUNb-
HbIX MUHYCOBbIX TEMMNepaTyp.
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MOHEAEJNIbHUK / 6 HOABPA

05:35 Kuto B uere. «beperuch
asTomobung» (12+)

06:00 Hosoctu

06:10 «beperucs aBToMoGUNS»
(12+)

07:25 Kuro 8 ete. «<HebecHbIl
Txoxomy (0+)

09:00 «MMapaz 1941 roga Ha
KpacHoit nnowaau» (12+)

10:00 Hosoctu

10:10 «Mrpaem cBappby!» (12+)

11:05 «KusHb apyrux» (12+)

12:00 Hosoctv (c ¢/1)

12:15 «llloy BosaHa v Jlekcyca»
(16+)

12:55 «Mmnepus: Enuzaseta
MeTpoBHa» (12+)

15:00 T/c «HayanbHuK pazsesku»
(16+)

17:05 «baHs, Bofika, rapMOHb,
lonnueyn» (16+)

18:00 «BeuepHue HoBoCTU»
(cc/m)

19:00 «Mepenoii 38e3ay» (12+)

21:00 «Bpems»

23:00 T/c «Tpoukuit» (16+)

00:00 «[Moakact.Jlab». «/letonmcu
KOHLa BpeMeH» (16+)

00:45 «TMoakact.Jlaby. «Ku3Hb
3ameyarteNbHbix» (16+)

04:45 X/¢ «310 Mos cobaka»
(12+)

06:30 X/t «CoBcem uyxuen (12+)

10:10 «Cro K ogHOMY»

11:00 «Bectu»

11:40 X/¢ «Mpuzpak Benukoit
Ounnguamm. Mpecrynnenne
6e3 Hakasanus» (16+)

12:35 T/c «Bcem no 50» (12+)

17:00 «Bectn»

17:50 «[echu o Beeit ayww»
(124)

20:00 «Bectn»

21:15 MECTHOE BPEMS. «Bectu»
- lOxHbIA Ypany (1)

21:30 T/c «ExatepuHa. DaBopu-

Tbi» (16+)

22:30 X/d «CepebpsHble KOHbKM»

01:30 «[Moakact.Jlab». «20 net (16+)
cnycrsy (16+) 01:05 T/c «[lemoH peBontoLmun»
03:00 «TMogkact.Jlaby. «Mcuxukan (16+)
(16+) 03:00 X/ «Kannarap» (16+)
BTOPHUK /7 HOSABPA
05:00 «[lo6poe ytpo» 05:00 «Yrpo Poccum»
09:00 HosocTn 05:07,06:07,07:07,08:07

09:05 «AxTn®eitk» (16+)

09:45 «KuTb 300p0Bo!» (16+)

10:35 «Mopkact.1ab» (16+)

11:00 Hosoctv (c ¢/7)

11:20 «Mopkact.Jlab» (16+)

12:50 MHpopMaLmOHHbIit KaHan
(16+)

14:00 Hosoctv (c ¢/7)

14:15 VHbOpMaUmMOHHbIA KaHan
(16+)

17:00 Hosocu (c ¢/1)

17:15 «[lasait noxexnmcal» (16+)

18:05 «Myxckoe / XKeHckoe»
(16+)

19:00 MHpopMaLmOHHbIt KaHan
(16+)

19:55 «Kyknbl HacneaHmka Tytu»
(16+)

21:00 «Bpems»

21:45 T/c «Tpoukuit» (16+)

22:45 VIHhOpMaLMOHHbI KaHan
(16+)

00:15 K 125-neTuio nerenpap-
HOTO MUHUCTPA. <EduM
(Cnasckuit. TuTaH aToMHOrO
Beka» (12+)

01:20 «lMoakact.Jlaby. «Kpeatvs-
Hble MHAYCTpUM» (16+)

02:05 «Moakact.Jlab». «Bce xotaT
netatby (16+)

02:50 «TMozxact.Jlaby. «Kot
lWipennnrepa» (16+)

CPELA /8 HOABPA

05:00 «[lo6poe yTpo»

09:00 Hosoctn

09:05 «ArTMOeitk» (16+)

09:45 «Xub 3n0poBol» (16+)

10:35 MHOpMaLMOHHbIA KaHan
(16+)

11:00 Hosoctm (c ¢/1)

11:20 MHdopMaLMOHHbIN KaHan
(16+)

14:00 Hosoctm (c ¢/1)

14:15 MHdopMaLmoHHbIi kaHan
(16+)

17:00 Hosoctw (c ¢/7)

17:15 «[lasait noxenumcsl» (16+)

18:05 «Myxckoe / XeHckoe» (16+)

19:00 MHdopMaLmOHHbIN KaHan
(16+)

19:55 «Kyknbl HacneaHmka TyTu»
(16+)

21:00 «Bpems»

21:45 T/c «Tpoukuit» (16+)

22:45 NHbopMaLMOHHbIN KaHan
(16+)

00:10 «[Moakact.J1a6». «Mcuxuka»
(16+)

01:00 «Mopakact.Jlab». «<06maH
BeLwects» (16+)

01:45 «lMoakact.J1ab». «lopu
orHem!» (16+)

02:30 «[Moakact.Jlaby. «IparoweH-
Hble ucropun» (16+)

03:00 Hosoctn

03:05 «[Moakact.Jlaby. «IparotieH-
Hble uctopun» (16+)

MECTHOE BPEMS. «Bectu»
- OxHbiii Ypany. Yrpo (4)

05:35 MECTHOE BPEMS. «Bectu»
- OxHbiit Ypans. Yrpo (4)

07:40 «YTpo Poccum»

08:35 MECTHOE BPEMS. «Bectu»
- OxHbiit Ypany. Yrpo (4)

08:40 «YTpo Poccun»

09:00 MECTHOE BPEMS. «Bectu»
- OxHbili Ypan» (4)

09:40 MECTHOE BPEMS. «Bectu»
- lOxHbIA Ypany (1)

09:55 «O camom rnasHom» (12+)

11:00 «Bectn»

11:30 «60 MuHy™ (12+)

14:00 «Bectu»

14:30 MECTHOE BPEMS. «Bectu»
- OxHbili Ypan» (Y)

14:55 «Hawn» (12+)

16:00 «Bectu»

16:30 «Manaxos» (16+)

17:30 «60 muHy™ (12+)

20:00 «Bectu»

21:05 MECTHOE BPEMS. «Bectu»
- lOxHbIA Ypany (1)

21:20 T/c «ExatepuHa. DaBopu-
Tbi» (16+)

22:20 «Beuep ¢ Bnagumupom
ConoBbeBbiM» (12+)

01:05 T/c «[lemoH peontoLmmy
(16+)

02:50 T/c «Mopo3oBa» (16+)

05:00 «YTpo Poccumy»

05:07,06:07,07:07,08:07
MECTHOE BPEM$. «Bectu»
- OxHbiii Ypany. Yrpo (4)

05:35 MECTHOE BPEMS. «Bectu»
- lOxHbIA Ypan». Ypo (1)

07:40 «Ytpo Poccum»

08:35 MECTHOE BPEMS. «Bectu»
- OxHbii Ypany. Yrpo (4)

08:40 «Ytpo Poccuny»

09:00 MECTHOE BPEMS. «Bectu»
- OxHbiii Ypan» (4)

09:30 MECTHOE BPEMS1. UnTep-
Bblo(4)

09:55 «O camom rnasHom» (12+)

11:00 «Bectn»

11:30 «60 MuHy™ (12+)

14:00 «Bectu»

14:30 MECTHOE BPEMS. «Bectu»
- OxHbili Ypan» (4)

14:55 «Hawn» (12+)

16:00 «Bectu»

16:30 «Manaxos» (16+)

17:30 «60 MuHy™ (12+)

20:00 «Bectn»

21:05 MECTHOE BPEMS. «Becti»
- lOxHbIA Ypany (1)

21:20 T/c «EkaTepuHa. ®aBopu-
Tbi» (16+)

22:20 «Beuep ¢ Bnagumupom
ConoBbeBbiM» (12+)

01:05 T/c «TaitHbl cnencTBus»
(16+)

02:45 T/c «Mopo3oBa» (16+)

04:50 X/¢ «TenoxpaHutens»
(16+)

08:00 «CeropHs»

08:20 X/¢ «benoe conHue
nyctbiHuy (0+)

10:00 «CeroaHs»

10:20 X/d «1983» (16+)

12:30 X/d «OtcraBHuk. 3awmTa
[lenosa» (16+)

15:35 X/db «OtcTaBHMK. bankHuii
6oit» (16+)

16:00 «CerogHs»

16:20 X/¢ «OtcraBHuK. BamxHuii
6oii» (16+)
g

19:00 «CeroaHs»

19:30 X/d «OueHb cuHsia 6opo-
na» (16+)

22:50 KoHuepr «Ycnbilub MeHs»
(12+)

00:45 «TIOK-kids 2023».
Poccuickas HaumoHanbHas
TENEBU3UOHHAs NpemMus
(0+)

02:20 X/d «XKectokas ntobosb»
(18+)

04:05 T/c «CBeT 1 TeHb Maska»
(16+)

04:50 T/c «Ynuupl pazbuTbix

06:30 «YTpo. Camoe nyuiee»
(16+)

08:00 «CeropHs»

08:25 T/c «Tec» (16+)

10:00 «CeroaHs»

10:35 T/c «Mec» (16+)

13:00 «CeroaHs»

13:25 «Ype3BblualiHoe npouclue-
cteue» (16+)

14:00 «Mecro Bcpeun» (16+)

16:00 «CerogHs»

16:45 «3a rpaHbio» (16+)

17:50 «[1HK» (16+)

19:00 «CeronHsi»

20:00 T/c «Ckopas nomotup» (16+)

22:15 T/c «banabon» (16+)

23:35 «CeroaHs»

00:00 T/c «banabon» (16+)

01:55 X/d «benoe conHue
nycTbiHuy (0+)

04:50 Tenecepuan «Ynuubl pa3bu-
TbIX POHapeit» (16+)

06:30 «Ytpo. Camoe nyuwee»
(16+)

08:00 «CeroaHsa»

08:25 Tenecepuan «Mec» (16+)

10:00 «CeroaHs»

10:35 Tenecepuan «ec» (16+)

13:00 «CeroaHsa»

13:25 «Ypes3BbluaitHoe npouclue-

crBuen (16+)

14:00 «Mecto BcTpeun» (16+)

16:00 «CeroaHs»

16:45 «3a rpaHbio» (16+)

17:50 «[IHK» (16+)

19:00 «CeroaHs»

20:00 Tenecepuan «Ckopas
nomolb» (16+)

22:15 Tenecepuan «banabon»
(16+)

23:35 «CeroaHs»

00:00 Tenecepwan «banabon»
(16+)

01:55 X/¢ «Kanutan lonnusyn»
(12+)

03:35 Tenecepuan «CBeT 1 TeHb

Masika» (16+)

A
N

dBE30A

05:35 X/¢ «CBupetenscrso o
beaHocTu» (12+)

06:50 X/db «Komanaup Kopabns»
(12+)

09:00 «HosocT Hepenu» ¢ l0pu-
em logkonaesbiM (16+)

09:25 «Cayxy Poccum» (12+)

09:55 «BoeHHas npuemkay (12+)

10:40 «CkpbiTble yrpo3bi»
¢ Hukonaem YnHasiKkuHbIM
(16+)

11:30 «Kop nocrynay. «BoiiHa
6e3paccyLHoro aHa: Kak
0CTaHOBWTb KPOBOMPOJIU-
e (12+)

12:20 «/lereHabl apmuu
¢ Anekcanppom Mapua-
nom». Hatanbs KosLuosa u
Mapwus Monnsaxosa (12+)

13:10 [1/c «Bpems Bnepen»
(16+)

18:00 «lnasHoe ¢ Onbroit beno-
BOWt» (16+)

19:40 [1/c «Jlerenapl COBETCKOTO
coickay (16+)

23:00 «®etucos» (12+)

23:50 «/lioan lon6accar. «Cuna
Bepbi» (16+)

00:10 X/¢ «[lemunosbl» (12+)

02:50 «Heu3BecTHas BOiHa.
Benukas OteyectBeHHas»
(16+)

03:55 T/c «Onepauus «loproHa»
(16+)

05:15 T/c «Onepavuus «loproHa»
(16+)

07:00 «Ceroans yTpom» (12+)

09:00 «Hosocn fHs» (16+)

09:20 [1/c «BTopas MupoBast:
nnams 1 cranb» (16+)

11:00 [/c «OcBoboxaeHve» (16+)

11:35 T/c «Onepauus «HemaH»
(16+)

13:00 «HoBocti fxs» (16+)

13:20 T/c «Onepaums «Heman»
(16+)

17:00 «BoeHHble HoBoCTU» (16+)

17:05 T/c «Onepaums «HemaH»
(16+)

18:00 «butaa 3a Poccuion.
«MockoBckas buea 1612
roga. [imutpuit Moxapckuii
MpOTUB MOMLCKOrO reTMaHa
fIHa Xoakesnya» (16+)

18:50 «CneupanbHblii penoprax»
(16+)

19:00 «HoBocti fHs» (16+)

19:10 «o ropsunm cnesam» (16+)

20:10 «Ynmka w3 npowwnoro» (16+)

21:00 «OTKpbITbIit 3Mps» (16+)

22:45 «Mexay Tem» ¢ Hatanueit
MeTnuHoit (12+)

23:15 X/ «Mx 3Hanu TonbKO
B muo» (12+)

01:15 X/ «CBupetenscrso
0 benHocTu» (12+)

02:20 X/¢ «INo faHHbIM yron0BHO-
10 po3bicka...» (12+)

05:40 [/ «lepoit 115» (16+)

07:00 «CeroaHs ytpom» (12+)

09:00 «Hosoctu AHs» (16+)

09:15 «OTKpbITbIA 3dMp» (16+)

11:00 «Mo ropsuum cnepam»
(16+)

12:00 Tenecepuan «Pa3senumnku»
(16+)

13:00 «Hosoctv aHs» (16+)

13:20 Tenecepuan «Pa3senumku»
(16+)

17:00 «BoeHHble HoBocTH» (16+)

17:05 Tenecepuan «Pa3sesunkm»
(16+)

18:00 «butsa 3a Poccnioy. «06o-
poHa Mockebl 1618 ropa.
Muxawnn PomaHoB npoTus
Curuamynpa lll» (16+)

18:50 «CneumanbHblit penop-
Tax» (16+)

19:00 «HoBoctu gHa» (16+)

19:10 «[Mo ropsunm cnefam»
(16+)

20:10 «CekpeTHble MaTepuanbl»
(16+)

21:00 «OtkpobITbIl 3GUp» (16+)

22:45 «Mexay Tem» ¢ Hatanueii
MetnnHoit (12+)

23:15 X/d «3eneHblit oroHek»
(12+)

00:55 X/¢b «B o6pbiit yac!»
(12+)

02:45 Tenecepuan «Pazseguunku»
(16+)

CYBBOTA

X 3mE3nA

16:50 X/d «[loporoii Moii 4enoBek»
(12+)

OTP

06:00 X/¢ «Bbiboprckas cTopo-
Haw (12+)

07:55,04:35 «bonblwas crpaHa»
(12+)

08:45 M/t «Exuk B TymaHe» (0+)

09:00 «KaneHpapb» (12+)

09:30 X/b «[lBa aHs» (16+)

11:00 Bce no-g3pocnomy

11:45 «Otumit gom». «Ocazaemas
namsTb» (12+)

12:00, 14:05 «OTPaxeHue»

14:00, 17:00, 21:00 Hosoctu

15:00 [/ «/Topm Apkukus (12+)

15:15 [1/¢ «B nouckax npasgpi»
(12+)

16:30 «Yenosek 1 cynpba» (12+)

17:05 [/ «Kto0 Hac Hapucoan?»
(12+)

17:30,00:30 X/¢ «be3 cpoka
nasHocTy (16+)

19:00 «Knyb rnasHbIx peaakTo-
pos ¢ l1aBnom ycesbiM»
(12+)

19:40 «BcnomHuTb Beex (12+)

20:05, 21:05 X/¢ «CupaHo.
Yenetb fo npembepbi» (16+)

21:55 X/ «[lonrve npoBogpl»
(12+)

23:25 [/ «Anrenst Munbi» (18+)

02:05 «OTPaxeHue. [naHoe»
(12+)

05:30 «CaenaHo ¢ ymom. MBaH
CeueHos. OteL, pycckoit
(uznonorum (12+)

06:00 «Konnerwy (12+)
06:40,23:25 T/c «CnyTHukm» (12+)
08:30,19:30 «Kanennapb» (12+)
09:00, 18:00 «OueHb nnuHoe
¢ Buktopom Jlowakom.
[imuTpuid Metpos (12+)

09:40, 18:45 «Otumii nom». «Ocs-
3aemas namsTb» (12+)

10:00,10:30,11:00,11:30,12:00,
15:00,16:00, 17:00,20:00
Hosoctn

10:05,10:35,11:05,11:35,
14:30,15:10,16:05,20:20
«OTPaxeHue»

12:10 X/¢ «CupaHo. Ycnets io
npembepbi» (16+)

14:00,19:00 «BcromHuTb Bce»
(12+)

17:10,04:35 «bonbluas cTpaHa»
(12+)

22:00 X/d «Cne3bl kananuy» (12+)

01:10 [I/d «3onotas konnekuus
HeurpoBoro kiHo. Poccns XX
Bek». «Karoway (16+)

01:25 [I/d «Kartowa» (12+)

01:45 [/ «XpoHuku obLuecTBeH-
Horo GbiTan. «KaHanu3awus
nTyanem (12+)

02:05 «OTPaxeHue. [nasHoe» (12+)

05:30 «Caenato ¢ ymom». KnumeHt
TuMMps3eB. YueHblit, koTo-
Pblil MOHSAN, KAK HEXMBOE
NpeBpaLLAeTCA B OPraHuKy
(12+)

06:00 «QueHb uHoe ¢ Buktopom
Jlowakomy. IMutpuii
Metpos (12+)

06:40, 23:25 T/c «CnyTHuKn»
(12+)

08:30, 19:30 «Kanengapb» (12+)

09:00, 18:00 «Pextopat ¢ AHaTo-
nvem TopkyHoBbIMY (12+)

09:40, 18:45 «[ecHa octaetcs
C yenoBekom» (12+)

10:00,10:30, 11:00,11:30,
12:00,15:00, 16:00,
17:00, 20:00 Hosoctn

10:05,10:35,11:05,11:35,
14:30,15:10, 16:05, 20:20
«OTPaxeHue»

12:10 X/b «Cnesbi kananuy» (12+)

13:35 «OuH fieHb U3 XMU3HU
Bpava» (12+)

14:00,19:00 Tynones. U3pnenve
57 (12+)

17:10, 04:35 «bonbLuas crpaHan
(12+)

22:00 X/d «Henoncynen» (12+)

01:30 [/ «KaseHHas nopora»
(12+)

01:45 [1/¢ «XpoHuku obLiecTBeH-
HOrO BbiTay. «[loXOAHbI
nom» (12+)

02:05 «OTPaxeHue. [naBHoe»
(12+)

05:30 «Caenato ¢ ymom». Menmkc
Benospues. TaiiHa uckyc-
CTBEHHOI Kposy (12+)

‘o8B /

04:45,06:15,09:00 «Mroru.
Bpems HoBocTeit» (16+)

05:30, 02:55 «3anoseaHuku
POy (12+)

05:55 Mynbtdunomsl (6+)

07:00 [/ «MoHactbipb. XXu3Hb
MOHaXMHU» (12+)

08:00 [/ «3onotas ropa» (12+)

08:30 «[leTn KoHLMarepeit»
(12+)

09:45 «Becb cnopt» (12+)

10:00 «3eneHas nepepayar
(12+)

10:30 T/c «MuHAanbHbI NpUKyC
no6euy (12+)

11:30 «3onotaq Konnekuus
KkynbTypbl KOxHoro Ypana»
(12+)

13:00, 22:30 T/c «AHHa lepmaH»
(12+)

16:45 «Monnums OxHoro
Ypana» (16+)

17:00, 22:00 «PogHbie no
cepauy» (12+)

17:30 «O 3n0poBbe» (16+)

18:00 «20 net B a¢mpe» (12+)

18:30 bonbloit KoHuepT «Bcem
MMPOM, BCEM HAapOZIOM,
BCeil 3emneit» (16+)

20:00 X/d «LUnnom» (16+)

02:10 [1/¢ «Mpowy Baweii pyku
u reHoB» (12+)

03:45 «Marus Bkyca» (12+)

04:10 «HouHoit poxop» (12+)

05:10 «3anosenHuku PO» (12+)

06:00 MynbTtunbmbl (6+)

06:30 «PogHble no cepauy»
(12+)

07:00, 07:35, 08:35 «Hawe
yTpo» (16+)

07:30,08:30,09:30, 15:00,
17:40,19:00, 22:05,
23:00,00:10 «Bpems
HoBOCTEI» (16+)

10:00 «O 3n0posbe» (16+)

10:30,03:35 T/c «<MuHpanbHbIn
npuKyc nobsu» (12+)

11:30 «/lBopsiHCKMe AeHbIM»
(12+)

12:00,02:05 T/c «CBupetenu-2»
(16+)

13:45 «0 nogsx» (12+)

14:15 «HaunoHanbHblit UHTEpeC»
(12+)

14:30 «Xopowune necHu» (12+)

15:15 T/c «CemeitHblit anbbom»
(12+)

17:10,01:40 «Cypp6a - yuutenn»
(12+)

18:00, 20:30, 04:20 T/c «Touka
B3pbIBay (16+)

19:45, 23:55 «Ectb Bonpoc»
(16+)

20:00 «3eneHas nepesaya»
(12+)

21:20, 22:25, 23:20 Xokke#.
KX LICKA - «TpakTop»

00:40 «Xouy k Myxosy» (16+)

05:10,06:30,07:30,08:30,
09:30,11:30, 15:00,
17:40,19:35, 20:30,
21:30,00:20 «Bpems
HoBOCTE» (16+)

05:40, 04:15 «3anoBeaHuku
Pd» (12+)

06:05 Mynbtdunbmbl (6+)

07:00, 07:35, 08:35 «Hawe
yTpo» (16+)

10:00 «HaumoHanbHbIA MHTEpEC»
(12+)

10:15 «30Ha ocoboro BHUMA-
Hus» (16+)

10:30, 02:45 T/c «<MuHaanbHbli
npuKyc nobsu» (12+)

12:00,01:15 T/c «CBupetenu-2»
(16+)

13:45 «O 3pn0poBbe» (16+)

14:15 «B nomckax camoLBeToB»
(12+)

14:30 «3eneHas nepefaya»
(12+)

15:15,22:30 T/c «CeMeitHblit
anbbom» (12+)

17:10,00:50 «/labopatopus
by (12+)

18:00, 03:30 T/c «Touka B3pbl-
Ba» (16+)

19:00, 19:55, 20:50 Xokkeii.
KXJI. «Metannypr» -
«Cubupob»

22:00 «bonbas cryans» (16+)

05:05 «Mocmotpu» (16+)

3

BOCKPECEHBE

OTP

17:30 X/ «Bbicrpen B crmHy» (12+)

BCT

07:00 «o6poe ytpol» (12+)

07:30,18:45 Hosocti /Ha ba.
93,/

07:45 OpHamenT (12+)

08:00 Tamne. Mbl BmecTe! (12+)

08:30,19:45 «3THO-Kpaca» (6+)

08:45 [/ «lepon CBO. Ceatoe
6bparcrBox (16+)

09:30 Hosoctu Hemienu /Ha pyc.
23,/ (12+)

10:30 EnkaH (6+)

11:00 lopa HoBocTeit (6+)

13:00 MMpeobpaxeHue (12+)

16:15 Xokkeit. KXJ1. «Canasat
tOnaes» /Yda/ - <Hedrexu-
MUK» /HixHeKaMck/

20:00 CaHrenpk (6+)

20:15,06:15 Mokynaem ¢ Okca-
Hoit Macnosoit (12+)

20:30 «baiiblk-2023». Pecny-
BNMKaHCKHIA KOHKYPC
ncnonHuTenen balwkmpekux
TaHues. 2 Typ (12+)

21:30 HoBocTv /Ha pyc.a3./

22:00, 05:45 Taiim-ayT (12+)

22:30 HoBocty Hefenwt /Ha batw.
3./

23:00 Atnac baxeHoBa: bawkop-
TocTaH (12+)

23:30 Astorpad (12+)

00:00 baxetHama (12+)

01:00 Hosoctu /Ha baw.si3./ (12+)

01:30 Cnexraknb «Bo3Hecuch
Moit, Tynnap!» (12+)

07:00 «Cansim»

10:00 «Ete eret» (12+)

10:45 Vicropus opHoro cena (12+)

11:00 Astorpad (12+)

11:30, 16:30,21:30 HoBocTn /Ha
pycsi3/

11:45,13:45,04:00 VHTepebio
(12+)

12:00 Taiim-ayT (12+)

12:30 Cyactnmebiii vac (12+)

13:30,18:15, 22:30 Hosoctn /Ha
baw.3,/

14:00 baxeTHama

15:00 lopa HoBocteit (6+)

15:15 [leteit MHoro He bbiBaeT (6+)

15:45 Mynstdunbmel (6+)

16:00 YTi3H rymep (12+)

16:45,06:15 Nokynaem ¢ OkcaHoi
Macnogoit (12+)

17:00,22:00 Pecnybsmka LIVE
#noma (12+)

17:30,06:30 HoBoctv /Ha pyc.
a3,/ (12+)

17:45 KpuMuHanbHbiii cnekTp (16+)

18:45 Xokkeit. KX/1. «Canasar
tOnaes» /Ya/ - «XK Coun»
/Coun/

23:00 bawkupckme KaHuKynbl (12+)

23:45 «Kypait faHbi». [poekt
0 reposiX HaLLero BpeMeHH,
HOMUHMPOBAHHbIX Ha Ha-
LMOHaNbHYI0 Tenenpemmto
«Kypait naHbi» (12+)

00:00 baxetHama (12+)

07:00 «Cansm»

10:00 AnbiH Tpma (12+)

10:45 Paay nobpa (12+)

11:00 «[lopora k xpamy» (6+)

11:30,16:30,21:30 Hosoctn
/Hapycsiz/

11:45 KpuMuHanbHbIA cekTp (16+)

12:00 [lozHanue (16+)

12:15 MNatpuotP® (12+)

12:30 Cyactnmebiii yac (12+)

13:30,18:30,22:30 Hosocti
/Ha baw.s3,/

13:45,17:45,04:00 MHTepebto
(12+)

14:00 baxetHama

15:00 lopa HosocTeii (6+)

15:15 «KynbrYpa» (6+)

15:30 My3Kap33 (6+)

16:00 «bait» (12+)

16:45,20:15,06:15 Mokynaem
¢ Okcanoit Macnosoii (12+)

17:00 Pecnybnmka LIVE #noma (12+)

17:30,06:30 Hosoct /Ha pyc.
23/ (12+)

18:00 Topmouw.[lep.HoBokyn Hypu-
MaHOBCKWiA paiioH (12+)

19:00,04:15,05:15 TeneueHtp
(12+)

20:00 CaHrenpak (6+)

20:30 TenevueHtp

22:00 Mctopuyeckas cpena (12+)

23:00 «baiiblk-2023» (12+)

00:00 baxetHama (12+)

01:00 Hosoctu /Ha baw.si3./ (12+)
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B ®OKYCE

O nmpodeccyi — co CIIeHbI

OnpeneneHbl «3aBoavaHnH 1 3aBoadaHka 2023», a Takke — BnepBble — 06n1agatenu TMTyna «3aBoACKast CEMbs»!
27 okta6bps B POK «MeTtannypr» deepuyHoe woy co3ganu 12 yyactHMKOB M UX rpynnbl NOAAEPXKKM.

AneHa Nmaesa,
doTo aBTOpa M
pecnoHAeHTOB

OJIHBIN 3aJ1, 1 2 yaca 6esrpa-
HMUYHOTO TBOpUecTBa. bpeHgo-
BBIN IIPOEKT KOPNOPATUBHOI
nporpammsbl «KyasTypa» Tpa-
IOUIIVMIOHHO O00beIVIHUII IeCsT-
KU KOJLTIeT ¥ POJICTBEHHUKOB,
8 1eX0B U CTPYKTYPHBIX MOgpasae-
aeunii [TIAO «AIIMHCKUI MeT3aBO».
TasaHTHI OLlEeHUBAJIO JXIOPU: NpeJ-
cegaTesb — JUPEKTOP IO MEPCOHAY
¥ coLMaJbHBIM BonpocaMm Onbra
IToramoBa, npeacegaTeab Npodcoro3-
HOoro Komurera Imurtpuii Pycanes,
HavaabHUK ICIII N2 2 Oner Cutam-
KOB, a TakXe «3aBoguaHuH — 2016»
OMmutpuii BaHHUKOB U «3aBOJYaHKA —
2021» Mpura MuHIOKeBUY.

B koHKypce Tpu 3Tana. [epBoe UcnbiTaHWe
- BM3UTKA «f 1 Mos npodeccus». O cneupans-
HOCTSIX paccKasanu MOCPeACTBOM  WCKYCCTBA.
AnnHa TunusutomMHoBa M AHppeit Bacunbes
(3aBopoynpasneHue) Bbibpanu TeaTpanusaumio
pycckoi ckasku. Tonbko 6bi1o y Kynua He NpocTo
3 poyepu,a «JIMUweuka» (Mapus KoctpomioBa,
npenopasatens), «LIHMweuka» (Hatanbs BasHu-
KoBa, 3/y) n «3CTLweyka» (Tysenb MNoHomapesa,
3/y). OgHa MeyTana o WMdboBaNbHOM MaLLMHKe,
[ipyras — o TecTepe 3aMOpPCKOM, a M/ajas —

0 CTaHouke aneHbkoM. BaneHTMHa BanaxHuHa
(ML, Ne 1) npeBpaTunacb B 3KCKYPCOBO-
[ia, nofpobHO pacckasaB BMecTe C Ao4epb-
mu  EkatepuHoit u Enusaeetort o npowms-
BoacTee. TatbsHa MWMcmarunosa (UHI) Toxe
npuBnekna K Homepy CbiHa MatBes, KoTo-
pbii coopyaun cebe pocnexu W3 KacTpronb
M CTONOBbLIX NPUBOPOB, He MNOAO3PEBas, Kak
TPYAHO WX co3paBatb. Bnagncnae Kpoxanes
(ML, N2 2) B obpase GoraTbips M3roTOBMA LMT
13 aLUMHCKOro MeTanna.

AnuHa MMnusutamMHoBa,

CreumanmcT no 3akyn-

kam (oTzen obopyno-
BaHMS):

lMyctb & 1 He nobeauna B KOHKypCe, HO

nobenmna camy cebs u ceou ctpaxu. INo-

Jly4nna orpoMHoe yaoBonbCTane! Hukor-
[la He mena npuiiofHO M BCEraa CuMTana, yto y
MEHS HeT TanaHToB. A okasanoch — ux yima. lop-
XYyCb COBOM 1 CBOEI KOMaHAOoW!

Cnenytowmii KOHKypC — «[leHb fobpbIx Aen,
mor gobasutb 0,5 6anna yyactHukam B ciyyae
CMOpPHbIX MOMEHTOB B NMPUHATAM UTOrOBOIO pe-

LIEHUS KIOPW, B 3aBMCMMOCTM OT aKTMBHOCTM
KOHKYpCaHTOB. B npolunble rogbl noMoranu Be-
TepaHaM, AeTCKMM AoMaM, npodunakToputo «be-
pe3ku». Ha 3ToT pa3 nocyactMBuioCck AeTCKOMyY
cany N2 20. Kak 3aBofyaHe noboponn 0CeHHIo0
NIUCTBY, 3pUTENUN YBUAENMN B BUAELOOTYETE.

«/3 MeTa/UTM4YeCcKUX JIMCTOB, KOTOpbIe
IIPOU3BOJAT B MOEM Iiexe, Ie/1al0T MOCTBI,
KOpao/v, pa3/iMIHble KOHCTPYKIMN», — pac-
ckasbiBaet nouepsim Kare u J/Iinze BanenTtrHa |
banaxuuna (JIIILL N2 1). leBOUKM, BIOXHOB- |
JIEeHHbIE paccKa3aMy MaMbi ¥ BUZaMu 000-
DPYZOBaHMS, 3aBePUIM 3pUTEJIEN, UTO TOXe
CTaHyT MeTa/UTypraMu.

Yy WAL 7

\

Maprapwuta Kupuehko,
3aBeaytowmin MKOAOY
Ne 20:

Co MHOM cBa3anacb Onbra [aneukmx
(LLPM30), konnera y4acTtHMLbl KOHKYp-
ca «3aBoAYaHMH M 3aBoadaHka» Honmu
CaBMHOM. Pacckasana o MeponpusTuu.
Cnpocunu, 4emM MOXHO MOMOUYb, U Mbl C Pago-
CTbH OTKJIMKHY/UCb, Beb YTO6bI YOpaTh IMCTBY
OCEHbO, HAM HYXXHO MHOFO CUN1 U BPEMEHMW.
A BOCnUTATENSIM OTAYYaTbCs OT AETEN Henb-
39. [lpy>kHas 6puraga Mosogexu C 3a4opom
n TpyLontobrem, LensiMm ceMbamu yopanu Bce
HeHy)KHoe. A noToMm euue 1 BbiBe3nn. Cnacmbo!

B duHane oueHnBanu «Pabouyto necHwo».
TatbsHa KaHadwmHa v Jennc Asamartos (PML)
3aXMKU necHel «Bce, 4TO B XM3HM eCTb Y
MeHsa». CemeH Kyknos u HOnus CasuHa (LLP-
M30) wnckpunu, Kak UCTUHHbIE MOBENUTENn
anekTpuyecTsa. «[la bynet ceeTl» — ckaszanu
OHW. M OH TOYHO 3axercs B cepALax cnyla-
Tenen. Cembs KaH, Anekcanop u ExkatepuHa
(3Y »n OTK), nocBaTMna necHw 3aBOLACKUM
[EeBylIKaM M MyX4yuHaMm. Ho He Bce nownwu
no craHaapTHoMy nyTu. CBeTnaHa KypcaHuHa
(ML, N© 3) npencraBuna necHro Tena — nap-
HbIW XEHCKMI TaHeL.

CeeTtnaHa KypcaHuHa,
MALLUMHWCT KpaHa
(ML, Ne 3):

310 Mos BTOpas nonbiTka. Ho B TOM

roay 6bin1 Ae60T, U 9 HE COBCEM MOHU-

Mana, uto xouy. Ceyac BHOBb NMPUTSHY-
7N 3TU IMOLMM, COCTOSIHUE KTPSCYUKU», aipe-
HanuH. lLna He 3a nobenoi u Toraa, 1 cenvac,
a 3a atMocdepoi, aHepruen. Kpome Toro, Bce
CBOM HOMepa s BbicTpouna cama. Okasanocs,
yto Mory! Ewle BnepBble BbiBefa Ha CLEHY
CblHa 1 fo4b, laHmun u Kupa B BocTopre. [ly-
Malo, B C/efytolweM rogy nonpobyr cHoBa
1 06pallyCh K LeTaM 3a NOALEPXKKON elle pas.

Onbra AHTUNWHA, XyA0-
| YKECTBEHHbI pyKOBOAM-
= Tenb POK «MeTannyprs:

MporpamMmy co3paeT 6Gonbwas Ko-
MaHOa - BeCb Hall KOMNEKTUB, WH-
CTPYKTOpP MO OpraHM3auMoHHO-Mac-
cosoi pabote MAO «AWIMHCKUIA MeT3aBOA»

CYIIECTBYIOIIVE APYKECKIe CBS3U ¥ 00pe/ii HOBbIe, KTO-TO IepeGoposi CBOI CTpax, a /IS KOro-TO CIIeéHa CTAHEeT BTOPhIM
JOMOM. «3aBOJUAHNMH ¥ 3aBOTUAHKA» PACKPbIBAET TAJIaHThI!

Enena KpanayeBa, neparor no Bokany
AHHa MepaBeneBa, KOMaHAbl MOALEPXKKM,
npurnawexHole xopeorpadbl [Hdapbs [a-
cknposa (AKOL) v AnuHa BeinemkaHwuHa,
TBOpYECKME HACTaBHMKWU. YYACTHUKM LMK
HaBCTpeyy HawuMm upesam. MHorve BbIpoC-
NN, packpenoCcTUNNCHY.

Anekcanap Cepenos,
pexwuccep POK
«Metannypr»:

Yxe 7 neT yyacTByl B MNOAroTOBKe

Meponpuatusa. B atot pas ¢ 9 yuact-

HUKaMu. OCoBeHHO MHTEPECHO C TEMMU,
KTO BMEepBble MOrpyxaeTcs B TBOPYECTBO.
A nocne BbICTYNIEHUS OHU MOAXOAAT 33 KYy-
niMcamMu, 0BHMMAIOT C Kpukamu «§ 3To cae-
nan!» — He3abblBaeMO M 0YeHb NPUATHO!

EneHa Kpanauesa,
MHCTPYKTOP MO Oprmac-
CoBOW pabore:

“iMpexae Bcero, orpoMHas 6naropap-
{ HoCTb KonnekTuBy POK «Metannypr»,
“6narogaps MM Haw NpoOeKT M y4yacT-
HWUKWU CUSIIOT BCEMM FPpaHaMU. HOBMHKA 3TOrO
rofa - TMTyn «3aBoACKas ceMba». YBepeHa,
YTO 3TO YAAYHAsN CXeMa HOBOM «KYyNbTyp-
HOM 3cTadeTbl». Beab Ha OTKpbITUM MpoO-
rpamMmbl «KynbTypa» Mbl Japuau NyTeBKU B
3TOT KOHKYPC. A CEFrOAHS TaKMe Xe, HO yxe
B rpsaywmin 3asogckoit KBH. lymato, atum
MOXHO 0OBACHUTb U OFPOMHOE KOJIMYECTBO
[eTel Ha cueHe, KOTOpbIX, HaLekCb, Mbl By-
nem Buaetb Bce 6onbwe. CerogHs, K CN0BY,
BCE OHW MOAyuYyunu GuneTbl Ha crnekTakib
«JleTyunin kopabnb» B Yde us pyk npeace-
patens npodkoma Omutpua Pycanesa. Tak
4TO BKJ/aA MOAPACTAKOLLErO MOKONEHUS Mbl
ueHuM. Obuiee BneyaTneHMe OT KOHKypca
notpsicatowee!

Cembs KaH, AnekcaHgp
n ExatepuHa (3aBozo-
ynpasnexue n OTK),
TUTYN «3aBoACKas
cembs — 2023»:

4B KOHKYpPC NPWITIACUIM XEHY, OHa [0f-
{ ro COMHeBanach, CoBeToBanach. Mostomy
<9 pewwn ee MoAAepXaTh, Tak Kak OMbIT
y MeHs ecTb. B Havane 6bu10 CTpalwHo
1 BOJTHUTENBHO, HO B NpOLLecce NOAroTOBKM CTanu
Mosy4aTh YAOBONLCTBME. A KOra NOHS/U, YTO BCe
MOMYYUTCS — PaccnabUnMCh OKOHYATENBHO U Ha-
Cnaxaanuch npoueccoM. Kcratu, y Hee Ha cleHe
6b1n febtot. KoHeyHo, B 4eM-TO Kak cynpyram Ham
6bIn0 Npolue, AaKe peneTMpoBanu [oMa, npu-
Bneknm coiHa Cepres. Pe3ynstaTtoM L0BO/bHbI!»

Bnaaomcnas Kpoxanes,
pe34MK XONIOAHOTO
meTanna (/TNL, N2 2),
«3aBoavaHuH-2023»:

Becb MOIM ManeHbKMI CLEHMYECKUI

onbIT 6bl1 AUWb B My3bIKANIbHOM LIKO-

ne, rae s NosHOLEHHO Bblyunncs. lNotom
LNuTeNnbHas naysa, BONHeHWe Ha decTuBane
«Ypanbckue 30pu», «3aBOAYAHMH W 3aBOAYAH-
Ka» — cerogHs. 1 Hayumncs nyywe paboTaTtb
B KOMaHae M NO3HAaKOMUJICS C HOBbIMM NHOJb-
Mu. CLLeHa MaHUT, MOTOMY YTO 3TO BECeno: pa-
LYIOCb 5, 3puTenu u 6aunskue. ITo rpeet oyuy!
Hapetocb, ctopnpu3 mMame ynancs — Befb Npo
KOHKYPC 9 e/t He roBopw/ 0 NoC/iefHero Mo-
MeHTa. ITory yamBneH, 04eHb HEOXKMAAHHO.
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HOnusa CaBwuHa, anek-
TpomoHTep (LIPM30),
«3aBogyaHka-2023»:

g 4«B ToM roay s yxe npo6osana yua-
‘%i cTBOBaTb. Toraa, HaBepHoe, He XBaTu-

i Nn0 cMenoctu v aptuctusma. A B 3TOT
pas g cobpanacb, HECMOTpPS Ha rpyCTb B CBSI-
31 C NoTepeir AOMalUHero nNMToMLa, CTecHe-
Hue. 9 ckasana cebe: «HyxHO BbiMrpatb!»
KoHkypeHuMs uyBCTBOBanacb, fa W eule
napTHep Tak cTapancs. PagoM c HUM paxe
HEMHOro COMHeBanacb B CBOMX cunax. Ho
Bce nonyymnoce! 9 papal»

GAKT

Ha meponpusmuu 8eicmynunu ap-
mucmesl PAK «Memannype»: Alizyne Mo-
po3o8a, [luaHa UckaHoaposa, AnekcaHop
Cepedos, AnekcaHop Anekcees, aHcambb
«Cor3», maHuesanbHebll
Kosnnekmug mem-
3a800a «Cameles
nod  pykosoo-
cmeom  Onveu
LllesanduHodi.

BA e Rpusymmaeres

sy |

el P e

L ] | e
Ka Ha «MeTa/urypruye-
CKUIT» 1aJ, OTKpbIBa/ia IPOrpamMmy U cpasy
| co3pana Hy>KHbIN HacTpoii. TexHuueckue
TEePMMHBI U3 YCT PYCCKUX OapblillieHb ObLIN
TIOHSITHBI TOCTSIM ¥ 3PUTEJISIM, Beb BCe U3
omHOoI1 cchepbl MPOMBIILIEHHOCTH.

% HaponHas cka3s

—
Homepa mopoii roToBUW/INCH B 3KCTPEMA/IbHbD
yenoBusix. Tak, Anuaa MmsutauHoBa ¢ AH-
apeem BacunbeBbIM (3/y) penieTpOBaIN JaKke
B 00eIeHHBIX IepepbiBax. AJIMHA, IPaBaa, 3a-
HUMaJach xopeorpadmueii B [IIIIU B neTcTBe, a
AHppeli IpakTUYECKY IePBbIii pa3 Ha CIleHe.

por

Benu
nporpammy
«3aBOAYAHUH U
3aBoaYaHKa — 2023»
KOpuin MBaHOB
(OACYTM) n ExkatepuHa
KunuwmHoBa
(npecc-cnyx6a)

Onbra [Motanosa,
npeacenaTesb XopH,
[IMpeKTop No nepco-
Hany 1 couManbHbIM

BOMpocam:

[
£/
g “IHe KOHKypC, a Kaid, cyacTbe M 6na- o e, /i
‘%i xeHcTBo! CerofHs 6bi1 O4YEHb TEMbIN  —
1 N3an, 4YTO MNOYYBCTBOBAaNIU U XKKOpW, . i “
M y4acTHUKW. Ecnn roBopuTb O CymeicTse, fl j - ,-t,.
TO, HaBepHoe, B MoCiAegHee BpeMs Moe ¢
cepALe OTKa3blBaeTCs 3TO AenaTb, TakK Kak
3TO HEBO3MOXHO. [103TOMY, KOrAa Mbl Nof-
BOAMAWN UTOTU, NPOCTO AOBEPUNIUCH PE3YSib-
Tatam nopcuyeta H6annos. PasHuua B oaHy
necatyto pewuna cyabby. M, 6e3ycnoBHo,
KaAblM, KTO CTOUT HA 3TOW CLUEHe, yXe AeW-
CTBUTENbHO 3aBOAYAHMH M 3aBOAYAHKA!»

i 2 i
«KT0 Takue MammmMHUCTBI KpaHa? JTO cynep-aioan
} 0e3 U3bsSIHA, IOCPETHVKY MEX HeG0M U 3eMJIeT,
CITeIIVIM-CIemyIM K POTHBIM CBOVIM JOMOVI», —
CcIIesia IojJ, akkoMIIaHEeMeHT AJieKcaHapa AJrekcee-
Ba CBeriiana Kypcanmna (JIITL N2 3). A cbIH U J0YE

MOAIEP3KaJIN, JOIOIHUB I TCKMMM roocamm!

B sToM roay mo6enuTesiei 60blie, Y4eM 06bIYHO. «3aBoguaHuH — 2023»

Bnagycnas Kpoxanes (JIIIL N2 2), «3aBoguanka — 2023» I0mus CaBuHa

(LIPM3O). HoBb1i1 TTYA «3aBoAcKasi cembsi — 2023» — y AjekcaHzpa u
Exarepunsi KaH (3/y u OTK).
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05:00 «[lo6poe yTpo»

09:00 Hooctu

09:05 «AHtn®eiik» (16+)

09:45 «Xutb 300poBol» (16+)

10:35 VHdopMaLMOHHbIA KaHan
(16+)

11:00 Hosoctv (c ¢/7)

14:00 Hosoctu (c ¢/7)

17:00 Hosocv (c ¢/7)

17:15 «[lasait noxexnmcsl» (16+)

18:05 «Myxckoe / Xetckoe» (16+)

19:55 «Kyknbl HacnepHmka Tyrmis
(16+)

21:00 «Bpemst»

21:45 T/c «Tpoukwmit» (16+)

00:10 «Iopkacr./ab». <Poccus
¥ 3anaz Ha Kayensx Ucropums
(16+)

01:00 «Toakact./1a6». «/leTonucu
KOHLa BpeMeH» (16+)

01:45 «TToakact./1ab». «[yctb He
TOBOPSIT, NyCTb YmTalo (16+)

02:30 «TMoakact./1a6». «XKusHb
3aMevaTenbHbIx» (16+)

03:00 Hosoctn

03:05 «MoakactJ1aby. «u3Hb
3aMevaTenbHbIx» (16+)

05:00 «Yrpo Poccum»

05:07,06:07,07:07,08:07
MECTHOE BPEM. «Bectu» -
[OsHbIiA Ypany. Yrpo ()

08:40 «Yrpo Poccum»

09:00 MECTHOE BPEM. «Marpynb
besonacroct (1)

09:30 MECTHOE BPEM$. «O6nactb
Typuama» (4)

09:55 «O camom rnasHom» (12+)

11:00 «Becu»

11:30 «60 MuHyT» (12+)

14:00 «Bectw»

14:30 MECTHOE BPEMS. «Bectu» -
1OxHbiiA Ypan» ()

14:55 «Hawm» (12+)

16:00 «Bectw»

16:30 «Manaxos» (16+)

17:30 «60 munym (12+)

20:00 «Bectw»

21:05 MECTHOE BPEMS. «Bectw» -
1OxHbilA Ypan» ()

21:20 T/c «EkaTepuHa. DaBopuTbI»
(16+)

22:20 «Beuep ¢ Bnagummupom
Conosbesbim» (12+)

01:05 T/c «TaitHbl cnenctaus» (16+)

NATHULA /10 HOABPA

05:00 «[lobpoe ytpo»

09:00 Hosoctn

09:05 «Antn®eiik» (16+)

09:45 «Xub 3n0poBol» (16+)

10:35 UHdOopMaLMOHHBIA KaHan
(16+)

11:00 Hosoctu (c ¢/7)

11:20 VHdopMaLMOHHbIN KaHan
(16+)

14:00 Hosoctu (c ¢/1)

14:15 MHdopMaLMOHHBIA KaHan
(16+)

15:10 «/agait noxeHumca!» (16+)

16:00 Hosocn

16:15 «Myxckoe / Xenckoe» (16+)

17:10 VHdopMaLMOHHb I KaHan
(16+)

18:00 BeuepHue HoocTH

18:40 «Yenoek 1 3akoH» (16+)

19:45 «lone yynec» (16+)

21:00 «Bpems»

21:45 «DanTacTvkay. CreayroLwumii
ypoBeHb (12+)

23:40 «Marapop». «/luxopazka
B Puo» (16+)

00:40 «Moakact.Jlaby. <Kpearus-
Hble MHAyCTpuny (16+)

05:00 «YTpo Poccum»

05:07,06:07,07:07,08:07
MECTHOE BPEMS. «Bectu»
- OxHbiit Ypany. Yrpo (4)

08:40 «YTpo Poccuny»

09:00 MECTHOE BPEMS. «Bectu»
- lOxHbiiA Ypany (H)

09:30 MECTHOE BPEMS. «BecTu»
- lOxHbIA Ypany (1)

09:55 «O camom rasHom» (12+)

11:00 «Bectu»

11:30 «60 munyT» (12+)

14:00 «Bectu»

14:30 MECTHOE BPEMS. «Bectu»
- OxHbiiA Ypany (H)

14:55 «Cynpba yenoseka
¢ bopucom KopueBHuko-
BbIM» (12+)

16:00 «Bectn»

16:30 «[psimoit 3dup» (16+)

17:30 «60 munyT» (12+)

20:00 «Bectu»

21:15 MECTHOE BPEMS. «Bectu»
- lOxHbiiA Ypany (H)

21:30 «Hy-ka, Bce BMecTe!» (12+)

00:25 «Mctopun Bonbluoit
CrpaHbi» (12+)

CYBBOTA /11 HOABPA

06:00 «[lo6poe yrpo. CybboTan

09:00 «YMHuL! 1 yMHMKNY (12+)

10:00 Hosocm

10:15 «Hawe Bce» (12+)

11:05 «MpoVior» (0+)

12:00 Hosoctm (c ¢/1)

12:15 «loexanml» (12+)

13:10 K 125-neTuio nereHzapHoro
MUHUCTPa. «EmM CnaBckuii.
TutaH atomHoro Beka» (12+)

14:20 X/d «Bam 1 He CHUNOCb...»
(12+)

18:00 «BeuepHue HoBoCTUY (C C/T)

18:15 «f1 nobnto Moto crpary» (0+)

19:15 «3kckntosns» ¢ [IMuTprem
bopucobiM (16+)

20:05 «KT0 X0ueT cTatb MUAIUOHE-
pom?» (12+)

21:00 «Bpemsi»

21:35 «CeropHs Beyepom» (16+)

23:20 X/d «Haute couture» (16+)

01:05 «Tloakact/1ab». <Hepopmam
(16+)

01:50 «IMoakact./1a6». «fopu orHem»
(16+)

02:35 «Tloakact./1ab». «Mcuxmkan
(16+)

05:00 «YTpo Poccun. Cy6bota»

08:00 MECTHOE BPEMS. «Bectu»
- lOxHbIA Ypany (1)

08:35 «o cekpety Bcemy CBeTy»

09:00 «Mopmyna eapi» (12+)

09:25 «[gtepo Ha oaHoro»

10:10 «Cro k ogHOMy»

11:00 «Bectu»

11:50 «B kpyry apy3eit»

12:50 «[lokTop MscHukos» (12

14:00 «Bectu»

14:50 «lOmopuHa» (16+)

17:00 «Bectu»

17:50 «Mpuser, AHppeii!». Beuep-
Hee Wwoy AHapest Manaxosa.
CneupanbHblit Npasaxuy-
HbliA BbINYCK (12+)

20:00 «Bectu»

21:00 X/ «Otenb ans nBomx»
(12+)

01:10 X/d «Ha paccsete» (12+)

BOCKPECEHbBE /12 HOABPA

06:00 Hosoctn

06:10 «[Moakact.Jlab». «/lerkue
LeHbruy (16+)

06:55 «Mrpait, rapmMoHb Ntobu-
Mas!» (12+)

07:40 «Yacosoii» (12+)

08:10 «3n0posbe» (16+)

09:20 «MeutannuoH». Haumo-
HanbHas Jlotepes (12+)

09:40 «HenyTeBble 3ameTku»
(12+)

10:00 Hosoctu

10:10 «Xu3Hb cBonX» (12+)

11:05 «oBapa Ha konecax»
(12+)

12:00 Hosoctv (c ¢/1)

12:15 «Bunenu supeo?» (0+)

13:45 X/b «Crapwmit coiH» (12+)

18:00 «BeuepHue HoBOCTU»
(cc)

19:00 «[epenoii 38e3ny» (12+)

21:00 «Bpemsa»

23:00 X/d «XaHHa» (16+)

00:50 «[Mozkact./1aby. «/letonmcy
KOHLA BpeMeH» (16+)

01:35 «[Moakact.J1ab». «Kpeatus-
Hble uHAyCTpuny (16+)

06:10 X/¢ «Anna B nouckax
Annbi» (12+)

08:35 «Korza Bce foma ¢ Tumy-
pom Ku3aKosbIM»

09:25 «YTpeHHss noyta ¢ Huko-
naem backobiM»

10:10 «Cro K ogHOMY»

11:00 «Bectu»

12:00 «bonblume nepemeHbi»

13:00 X/ «XpycranbHoe cya-

cbey (12+)

17:00 «Bectu»

17:50 «[eckHu ot Beeit aywm»
(12+)

20:00 «Bectu Hepenu»

22:00 «Mocksa. Kpemnb. MyTun»

22:40 «BockpecHblii Bevep
¢ Bnapummupom Conosbe-
BbIM» (12+)

01:30 X/¢ «Anna B nouckax
Annbix» (12+)

04:55 T/c «Ynuubl pasbutbix
(oHapeit» (16+)

06:30 «YTpo. Camoe nyuiwee»
(16+)

08:00 «CeroaHs»

08:25 T/c «Mec» (16+)

10:00 «CeroaHs»

10:35 T/c «Mec» (16+)

13:00 «CeropHs»

13:25 «YpessblvaiiHoe npouciue-
cteue» (16+)

14:00 «Mecro BcTpeun» (16+)

16:00 «CeropHs»

16:45 «3a rpaHbio» (16+)

17:50 «AHK» (16+)

19:00 «CeroaHsa»

20:00 T/c «Ckopasi nomoLLLb»
(16+)

22:15 T/c «banabon» (16+)

23:35 «CeroaHsa»

00:00 T/c «banabon» (16+)

00:55 «MMo3aHskoB» (16+)

01:10 «Mbi v Hayka. Hayka 1 Mbl»
(12+)

02:05 X/c «YepHomopckwmit
LyruBaHr. [nbens Tennoxoga
«Apmenns» (16+)

04:50 T/c «Ynuuipl pazoutbix
(oHapeii» (16+)

06:30 «Ytpo. Camoe nyywee»
(16+)

08:00 «CerogHa»

08:25 «Mow yHusepcuTeTbI. bypy-
Liee 3a HacToAwmMM» (6+)

09:25 T/c «Mec» (16+)

10:00 «CeroaHs»

10:35 T/c «Mec» (16+)

13:00 «CeroaHs»

13:25 «Ype3BblyaliHoe npouciue-
caue» (16+)

14:00 «Mecto Bctpeun» (16+)

16:00 «CeroaHs»

16:50 «3a rpaHblo» (16+)

17:55 «Kav Mens» (12+)

19:00 «CeroaHs»

20:00 T/c «Ckopas nomoLup» (16+)

22:15 T/c «banabon» (16+)

00:00 «CBos npasaa» c PomaHom
babasHom» (16+)

01:55 «KBaptupHblit Bonpoc» (0+)

02:50 «AreHTCTBO CKpbITBIX
kamep» (16+)

03:20 T/c «CBeT 1 TeHb Magka»
(16+)

04:50 T/c «Ynuubl pa3butbix
(oHapeit» (16+)

07:30 «Cmotp» (0+)

08:00 «CeroaHs»

08:20 «MMoenem, noegum!» (16+)

09:20 «Egum omal» (0+)

10:00 «CeroaHa»

10:20 «nasHas fopora» (16+)

11:00 «XuBas ena ¢ Cepreem
ManozemoBbim» (12+)

12:00 «KBapTupHblit Bonpoc» (0+)

13:10 «Monytumk» (16+)

14:20 «Mrpbl pasymos» (0+)

15:00 «Cgog urpa» (0+)

16:00 «CeropHs»

16:20 «YI. PaccnenoBanues (16+)

17:00 «Cnencrsue Benn...» (16+)

19:00 «LleHTpansHoe Tenesu-
LeHue»

20:20 «Cynepcrap» (16+)

23:50 «Tbl He nosepuub!» (16+)

00:50 «MexpyHapoaHas
nunopama» ¢ TurpaHom
KeocasHom» (18+)

01:40 «3axap MpunenuH. Ypoku
pycckoroy» (12+)

02:10 «[layHbiit oTBeT» (0+)

04:50 T/c «Ynuupl pasbutbix
(onapeit» (16+)

06:35 «LleHTpanbHoe Tenesuae-
Hue» (16+)

08:00 «Ceronnsi»

08:20 «Y Hac BbinrpbiBatoTh»
(12+)

10:00 «CeroaHs»

10:20 «Mepsag nepepaya» (16+)

11:00 «Yyno TexHukm» (12+)

11:55 «[Jaunbii otBeT» (0+)

13:00 «HawnotpebHan3op»
(16+)

14:05 «OnHaxapl...» (16+)

15:00 «Cos nrpa» (0+)

16:00 «CerogHsay

16:20 «YenoBek B npase
c AHppeeM KyHUUbIHBIMY
(16+)

17:00 «Cnenctsue senu...» (16+)

19:00 «Mroru Hepenuy ¢ Mpanoit
3eitHanoBoit

20:20 Loy «ABatap» (12+)

23:20 «3e3apl cownncby (16+)

00:55 «KBapTupHuk HTB
y Maprynuca. CypraHosa
n Opkectp (16+)

A
)

05:30 T/c «PasBenunku» (16+)

07:00 «CeronHs yTpom» (12+)

09:00 «Hosoctu aHs» (16+)

09:15 «OtkpbiTbiii 3dmMp» (16+)

11:00 «[o ropsuum cnepam»
(16+)

12:00 T/c «Pasenumkn» (16+)

13:00 «HoBocv aHs» (16+)

13:20 T/c «Passepumkuy (16+)

17:00 «BoeHHble HoocTU» (16+)

17:05 T/c «Passepumkuy (16+)

18:00 «butaa 3a Poccuion.
«CpaxeHue npu Karyne.
PymsHLeB npoTus Xa-
nvn-TMawny (16+)

18:50 «CneupanbHblit penoprax»
(16+)

19:00 «Hosoctu AHs» (16+)

20:10 «Kog poctyna» (12+)

21:00 «OTKpobIThlit 3dmp» (16+)

22:45 «Mexay Tem» ¢ Hatanueit
Metnutoii (12+)

23:15 X/d «/TbBuHas gons» (16+)

01:25 [/¢ «Henobeaumbiii. [ge
BOMHbI Kupunna Opnoscko-
ro» (12+)

02:15 T/c «Pa3Benunku» (16+)

dBE30A

05:45 T/c «Pa3penumkm» (16+)

09:00 «Hosoctw as» (16+)

09:20 T/c «Ox0THMKM 33 HpUAIMaH-
Tamuy (16+)

13:00 «HoBocti aHs» (16+)

13:20 T/c «OxoTHUKM 33 BpunMaH-
Tamuy (16+)

17:00 «BoeHHble HoBocTW» (16+)

17:05 T/c «OXOTHMKM 33 6punMaH-
Tamm» (16+)

19:00 «HoBoctn aHs» (16+)

19:40 «3aranky Beka ¢ Cepreem
MengenesbiMy. «[e00enbe
npotvB Jleutanan (12+)

20:30 «CkpbiTble yrpo3bl» ¢ Huko-
naem YnHpgitkuHbiv (16+)

21:20 «CneupanbHbli penoprax.
Y10 pycCKOMY CMELLHO...»
(16+)

22:00 «3ppaBcTByiTe, TOBApMLLM Y
(16+)

00:55 X/d «Cemb HeBecT edpeiito-
pa 36pyesa» (12+)

02:35 X/d «/lbBuHas sons» (16+)

04:20 «Iepenom. Xporuka obe-
Ibi» (16+)

04:50 X/ «bnmzHeupi» (6+)

06:10 X/ «AkBanaHr Ha fHe» (6+)

08:00 «Hosoctm aHsi» (16+)

08:15 «Mopcxoit boii» (6+)

09:20 X/d «Pa3Hble cynpbbi» (12+)

11:40 «/lereHpbl My3biku». Cepreit
PaxmaHuHos (12+)

12:10 «CCCP. 3Ha kauectsa» ¢ MBa-
HoM OX106bICTUHBIMY (12+)

13:00 «Hooctv aHs» (16+)

13:15 «He daxtl» (12+)

13:40 «BoitHa MupoB» (16+)

14:30 «/lerenapl kuHo» (12+)

15:20 «Bpems repoes» (16+)

15:40 «[naBHbIA aeHby. «HOpuii
BopobbeB. /InuHas rpaHata
BOEHHOrO Xupypra» (16+)

16:35 «BouHbl Cybamasm. «Tlog
3awwmToit ayxos» (16+)

16:50 X/t «[loporoit Moii yenoBek»
(12+4)

19:00 «Hosoctv fHs» (16+)

19:15 «Tanepes 38e3ay. Hukonait
[lpo3pos (12+)

21:05 T/c «Cepskant munuummy (12+)

01:15 X/ «KomaHavp kopabns»
(12+)

03:00 X/d «Pa3Hble cyapbbi» (12+)

05:30 X/ «Mx 3Hanm ToNbKO
B MLO» (12+)

07:10 X/d «OxwupaHue nonkoBHMKa
LWanbirmHay (12+)

09:00 «Hooctv Hepenw» ¢ KOpuem
MogkonaesbiM (16+)

09:25 «Cyxy Poccun» (12+)

09:55 «BoeHHast npuemkar (12+)

10:40 «CkpbiTble yrpo3bi» ¢ Hukona-
eM YnHaAKnHbIM (16+)

11:30 «Kog mocryna» (12+)

12:20 «/lereHzpl apmuy
¢ Anekcarapom Mapuuanoms.
Anexcanap KonpyHos (12+)

13:10 «CnewpanbHbiii penoprax. Yto
PYCCKOMY CMeLUHO...» (16+)

13:50 X/d «HecnyxebHoe 3anaHue»
(16+)

16:05 X/t «B3pbiB Ha paccaete»
(16+)

18:00 «/nasHoe ¢ Onbroii benosoii»
(16+)

19:45 [1/c «/lereHzpl COBETCKOrO
cbickan (16+)

23:00 «®etncos» (12+)

23:50 «/lioay [loHbaccan. «Hacras-
HUKK» (16+)

OTP

06:00 «Pextopart ¢ AHaTonmeM
TopkyHoBbIM» (12+)

06:40, 23:40 T/c «CnyTHUKI»
(12+)

08:30, 19:30 «Kanenaapb» (12+)

09:00, 18:00 «Most uctopus».
BukTop 3axapueHko (12+)

10:00, 10:30,11:00, 11:30,
12:00, 15:00, 16:00,
17:00, 20:00 Hosoctn

10:05, 10:35,11:05, 11:35,
14:30, 15:10, 16:05,
20:20 «OTPaxeHue»

12:10 X/b «Henopacynen» (12+)

13:35 «OpuH fieHb 13 XMU3HKM
Bpaya» (12+)

14:00, 19:00 «CseT n TeHu» (16+)

17:10 «bonbluas ctpaHa» (12+)

22:00 X/¢ «[1Be xeHwmHbI» (12+)

01:45 [1/d «XpoHuKy 0bLiecTeH-
Horo bbia (12+)

02:05 «OTPaxeHwe. [naHoe»
(12+)

04:35 «bonbluas ctpaHa:
OTKpbITHey. CrieumanbHblit
npoekT «TpaHceub - fopora
cynbbbi» (12+)

06:00 «Mos ucropus». Buktop
3axapueHko (12+)

06:40, 23:45 T/c «CnyTHUKM»
(12+)

08:30, 19:30 «Kanenaapb» (12+)

09:00, 18:00 «Ha npueme y rnas-
HOro Bpaya ¢ MapbaHoi
Jbicenkon (12+)

09:50 M/d «3uma npuwna» (0+)

10:00, 10:30,11:00, 11:30,
12:00, 15:00, 16:00,
17:00, 20:00 Hosocty

10:05, 10:35,11:05, 11:35,
14:30, 15:10, 16:05,
20:20 «OTPaxeHue»

12:10 X/¢ «[1Be xeHwmHbl» (12+)

13:50 «[epsas nomoup» (12+)

14:00,19:00 «Yenosek u cyap-
Ba» (12+)

17:10 «bonbluag cTpaHa:
0TKpbITUEY. CneupanbHbIi
npoekT «TpaHceub - fopora
cynbbbi» (12+)

22:00 X/¢ «bapblLHA-KPeCTbsH-
Kaw (12+)

01:30 X/¢ «BokanbHble napanne-
nmy (16+)

06:00 X/¢ «CBembili nyto» (12+)

08:45 M/d «Jlnca n 3asuy (12+)

09:00,13:20 «Kanexaapp» (12+)

09:30 X/ «Boictpen B crnHy» (12+)

11:00 Bce no-s3pocniomy

11:45 «Orumit som». «BepHyTbea
8 lopogok» (12+)

12:00 X/d «Oupbl v febi» (12+)

13:50,17:00,21:00 Hosoctn

13:55 [/d «/loay Apkrukus (12+)

14:10 X/d «Tbl aa 5, 3 Mbl ¢ TO6OI»
(16+)

15:20 «Yenosex u cynpba» (12+)

15:45 «lectHs octaetcs ¢ yenose-
kom» (12+)

17:05 [I/d «Kv0 Hac HapucoBan?»
(12+)

17:45,02:45 X/¢ «lopog, npuHsiny
(12+4)

19:00 «OyeHb muHoe ¢ Buktopom
owaxkom. Esrenuit Monos
(12+)

19:40 «BcnomHmTb Beex (12+)

20:05,21:05 X/ «Pabora 6e3
asTopcrBay (16+)

23:10 X/ «DpaHuy (16+)

01:00 X/ «Pacckasbl» (18+)

06:00 X/ «bnvzHewpi» (12+)

07:20 [1/0 «[lnanorv 6e3 rpuman
(12+)

07:50,16:00 «bonbluas ctpaHa»
(12+)

08:45 M/d «Llanns v xypasnb» (0+)

09:00,13:20 «Kanenpapo» (12+)

09:25 «Ha npueme y raBHoro Bpaya
¢ MapbsiHoit Jbicenkon (12+)

10:20 «Mos ucropus». Anna [lyxosa
(12+)

11:00 Bce no-g3pocnomy

12:00 KuHo Ha Bce BpeMeHa. Yapam
Yannm (12+)

13:05 [l/d «B3rnsHuTe Ha nnuo»
(12+)

13:50,17:00, 21:00 Hosoctn

15:20 M/ «Xun-6bin nec» (0+)

15:30 «Cet 1 TeHu» (16+)

17:05 [/ «Haykorpagbl» (12+)

17:30 X/¢ «Bbictpen B crny» (12+)

19:00 «Kny6 maBHbIX pefiakTopos
cMaenom [ycesbim» (12+)

19:40,21:05 X/d «Houb AnuHoto
B KM3HbY (16+)

21:20 X/d «Taken-6mt03» (16+)

23:05 [/ «[yHna» (6+)

05:10,06:30,07:30, 08:30,
09:30,11:30, 15:00,
17:40,19:00, 22:05,
23:00,00:10 «Bpems
HoBoCTel» (16+)

05:40,04:20 «3anoseaHuku POx»
(12+)

06:05 Mynbtdunbmbl (6+)

07:00,07:35, 08:35 «Hawe yTpo»
(16+)

10:00 «3eneHas nepefayar (12+)

10:30,02:50 T/c «MuHanbHbli
npuKyc nto6Buy (12+)

12:00,01:20 T/c «CBupeTenu-2»
(16+)

13:45 «Kazakw HOxHoro Ypana»
(12+)

14:00 «20 net B 3mpe» (12+)

14:30 «bonbLuas cryaus» (16+)

15:15 T/c «CemeliHblit anbbom»
(12+)

17:10,00:55 «Tak nobuna, uto
youna» (16+)

18:00,20:20,03:35 T/c «Touka
B3pbiBay (16+)

19:45,00:40 «EcTb BOnpoc» (16+)

20:00 «Crpana PocAtom» (0+)

05:10,06:30,07:30, 08:30,
09:30,11:30, 15:00,
17:15,19:00, 21:30,00:05
«Bpems HoBocTeit» (16+)

05:40 «3anoseaHukn PO» (12+)

06:05 MynbtdunbMbl (6+)

07:00,07:35,08:35 «Hauwe ytpo»
(16+)

10:00 «20 net B 3¢mpe» (12+)

10:30,02:20 T/c «<MuHAanbHbIA
npukyc nobsu» (12+)

12:00 T/c «Caupetenu-2» (16+)

13:45 «O niopsax» (12+)

14:15 «Cynepcrap» (12+)

14:30 «XopoLume necHm» (12+)

15:15 «Xouy k Myxosy» (16+)

16:15 «HaumoHanbHblit MHTEpeC»
(12+)

16:30, 03:30 «/[IBopsHCKue
LeHbruy (12+)

17:00 «Xa3uHa» (12+)

18:45 «Yumtens B IHK» (12+)

19:45 «A noma nyuwe» (12+)

20:30 T/c «Touka B3pbiBay (16+)

22:15 X/d «LUnuon» (16+)

00:35 «[pouciuecTsus 3a Hefe-
oy (16+)

04:00, 08:00 «Bpems HoBoCTEI»
(16+)

04:30,03:45 «3anoBenHuku
PD» (12+)

04:55 T/c «Caupetenu-2» (16+)

08:30 «Ectb Bonpoc» (16+)

08:45 «[peobpaxeHuer (12+)

09:00 «Xopotune necHmu» (12+)

09:30 «O 3n0poBbe» (16+)

10:00 «3eneHas nepenayar (12+)

10:30 «bonbluag cryaus» (16+)

11:10,18:30 «[Mpouciecrsus 3a
Hepentoy (16+)

11:25 «O6manu lapsuHa» (12+)

11:40,04:35 «B nouckax camo-
ugetoB» (12+)

11:55 «Xa3una» (12+)

12:10 «Xouy K MyxoBy» (16+)

13:10 T/c «CemeiiHblit anbbom»
(12+)

16:00 «Yuutens B IHK» (12+)

16:15 «/lyywe cnpocute y Huko-
nuwmHay (16+)

17:00, 17:55, 18:50 Xokkei.
KXN. «MeTannypr» - «Ak
bapc»

17:35,21:15 «Becb cnopt» (12+)

04:50,03:20 «3anosenHuki PO»
(12+)

05:15 T/c «Caupetenu-2» (16+)

08:20,01:45 «HouHoit foxop»
(12+)

08:45 «Xunanw (12+)

09:00,02:10 «A soma nyuwe» (12+)

09:45 «Pocrsapaus» (16+)

10:00, 21:30 «/rorv. Bpems
HoBocTel» (16+)

10:45 «Becb cnopm (12+)

11:00 «Xopoluve necHu» (12+)

11:45 «3onotas Konnekuys Kynsry-
pbi KOxHoro Ypana» (12+)

13:10 T/c «CemeitHblit anboom»
(12+)

16:00 T/c «Touka B3pbiBa» (16+)

19:15,04:10 «Kazaku l0xxHoro
Ypana» (12+)

19:30 «Xouy k Myxosy» (16+)

20:30 «20 ner B 3cmpe» (12+)

21:00 «Csom repom» (16+)

21:15 «Tlonmups FOxHoro Ypanan
(16+)

22:15 «lpovciuecTis 3a Henenton
(164)

22:30 X/d «LLinvon» (16+)

07:00 «Cansm»
10:00 bakupckue kanukynbl (12+)
10:45 Ocraz (12+)
11:30,16:30,21:30 Hosoctn
/Ha pyc.s3/
11:45,13:45,16:15,04:00
MHTepabto (12+)
12:00 Ucropuyeckas cpena (12+)
12:30 Cyactmebiii vac (12+)
13:30, 18:30, 22:30 Hooctv
/Ha baw.s3/
14:00 baxetHama
15:00 lopa HosocTeit (6+)
15:15 «Cynnbinap» (6+)
15:45 «fopopok A0S (6+)
16:00,03:45 Vicropus ogHoro
cena. (12+)
16:45,20:15,06:15 Mokynaem
¢ Oxcaroit MacnoBoit (12+)
17:00 CBoux He bpocaem (12+)
17:15 Wctopus npusHanus (12+)
17:30,06:30 Hosoctn
/Ha pycsiz/ (12+)
18:00 BawkoptTap (6+)
19:00,04:15,05:15 TeneueHtp
(12+)
20:00 CaHrengak (6+)

07:00 «Canam»_

10:00, 18:00 «/omay. HpascraeH-
Hble LieHHOCTV MTnama (6+)

11:00 Atnac baxeHosa: bawkopro-
cTaH (12+)

11:30,16:30, 21:30 Hosocn /Ha
pycss/

11:45 KpumuHanbHbili cnexTp (16+)

12:00, 19:45,05:15 Uctopus
ofiHoro cena. (12+)

12:15,13:45,17:45,21:15,06:00
WHrepsbio (12+)

12:30 Cyactnmbii vac (12+)

13:30,18:30,22:30,02:20 Hoso-
CT1 /Ha baw.n3,/

14:00,00:00 baxetHama (12+)

15:00 «[opa HoBocTeit» (6+)

15:15 Jlur-pa (6+)

16:00 «Anb-Matnxan. PenmriosHas
nporpamma (6+)

16:45,20:15,06:15 Mokynaem
¢ Okcanoit Macnogoit (12+)

17:00 Pecnybnuka LIVE #noma
(12+)

17:30,06:30 Hosoctu /Ha pyc.
23/ (12+)

19:00 YecrHo rosops (12+)

07:00 «[lobpoe yrpol» (12+)

07:30,18:30 Hosoctvt /Ha balw.si3.,/

07:45 «Kypait fanbl» (12+)

08:00 «bait» (12+)

08:45,02:45 «Ete erem» (12+)

09:15 Ocras (12+)

09:45 CBowx He bpocaem (12+)

10:00 Kpbinbs (6+)

10:30 EnkaH (6+)

11:00 [opa HogocTeit (6+)

11:15 Jiur-pa (6+)

11:45 My3Kap33 (6+)

12:15 AnTbiH TMpMa (12+)

13:00 YriaH rymep (12+)

13:30 bawkoprTap (6+)

14:00 [lapto nectio (12+)

16:00,04:45 Koneco Bpemenn (12+)

17:00 KoHuepr «Mbi - ropaoctb
batukoproctaa» (12+)

19:15,04:00 Bonpoc+Otser=[lop-
Tpet. Danunb Lamurynos (6+)

20:00 CaHrenpak (6+)

20:15, 06:15 Mokynaem ¢ Okca-
Hoi Macnosoit (12+)

21:30 HoBoctu /Ha pyc.si3./

22:00,03:30 Pecnybauka LIVE
#pnoma (12+)

07:00 «[lobpoe yrpol» (12+)

07:30 Hosoctvt /Ha baw.n3/

07:45 «Momay (6+)

08:15 Topmowu [lep.MH3ep benopeu-
kuid paitoH (12+)

08:45 «Kypaii gatbi» (12+)

09:00 Mctopus opHoro cena (12+)

09:15,04:15 OpHamer (12+)

10:00 MynsrdmnbMbl (6+)

10:30 Khura ckasok (6+)

10:45 lopozok A0S (6+)

11:00 lopa HoBocTeii (6+)

11:15 Cynnbinap (6+)

11:45 Bonpoc+Otset=IToprpeT.
Xypwmar Yrawes (6+)

12:30 Hosoctu Henenu
/Ha baw.sz,/ (12+)

13:15 Bawkupckme karukynbl (12+)

14:00 [lapto nectto (12+)

15:00 Mcropuyeckas cpena (12+)

15:30 [lopora k xpamy (6+)

16:00 YecrHo rosopsi (12+)

16:15 Xoxkeit. KX/1. «Canasar
tOnaes» /Yda/ - «/lokomoTuB»
/ipocnaenb/ (12+)

18:45 MatpuotP® (12+)

19:00 dnnace... (6+)
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22 HOSIOPSI B CTpaHe OyIyT BIIEpBbIe OQUIIN-
albHO OTMeyvaTh [leHb ricyxonora. JIaTy HoBO-
TO TIPO(ECCHOHATIBHOTO TIPA3IHMKA YCTaHO-
BuIO [IpaBuTenbcTBO PO. HamoMHMM, TaKsKe
B HOSIOpe OTMevaroTcst JIeHb COTPYIHMKA Op-
raHoB BHyTpeHHMX Ae1 PO (10 Hos6ps1), [leHb
skoHommcTa (11 Hos6pst), [leHb Matepu (26
HOSIOPsT). BBemeHa HOBasl MaMSITHAsT JaTa —
Ienb BoeHHoi1 mipycsry (21 HOSIOPST).

KAJIEHOAPb
NEHCKU

C 1 HOs1I6psT MpMbaBKa B pasmMepe 7567 py-
6r1ei OymeT HauMCIeHa POCCUSIHAM, MME0-
M I rpyriy MHBamMaHOCTH. Takoke TpeThb
OT YKa3aHHOV CyMMBbI TIO/Ty4aT IeHCHOHe-
Db, Y KOTOPBIX MOSIBMJICS VDKOVBEHEIT — Ha-
IIpMMeP, OIVH 13 CYIIPYTOB BhIIIEN Ha IIeH-
CMI0, pa3Mep KOTOPOJi OKA3asICs MEeHbIIe,

yeM y BTOpPOrO CyImpyra. [Iish IOIydeHyst
BBIILIaThI 00pamaThcst B CordoH,.

HA 3AMETKY

E>xemMecstuHOe 1ocobue T0 yXomy 3a pebeH-
KOM [0 1,5 j1eT GyzieT COXpaHSITLCS U B CJTyUae
BbIXOa Ha pabory. [TpaBuTenscTBo PO mox-
TOTOBWIO TIONPaBKM B 3aKOHONATETHCTBO,
KOTOpbIe BCTYIAT B cuty ¢ 1 siHBapst 2024
roga. [Toco6ue Ha pebeHKa Takke OyIeT co-
XPaHSITBCSI, €T POMIMATE b, HAXOMSIIIACS B
«[IEKPETHOM» OTITyCKe, PabOTaeT y IPyroro
PaboTOmATETSI YJIV YIUTCS, TAIIET [apaHT.py.

310POBbE

ITpocryne — 607i!

bnnsunTca ce3oH NpocTyaHbiX 3a60neBaHM, M K HEMY JTydLLEe MOArOTOBUTLCS.

Enena Tapactok,
¢doTo aBTOpa

aBajiTe BMecTe pa30oyMpaTbCs —
ImoyemMy He CTOUT BO BpeMs
TIPOCTYAHOTO 3a60/1eBaHMs
CTPEMUTBCS Ha PpaboTy, Kakue
CIOpNIPU3bI MOJKET IIpeToHe-
CTY CAaMblIii OOBIYHBIN I'PUIIIT
¥ II0YeMY IIPUBMBKA JIy4Ille BUPYCHOM
VHMEKIUM ¢ BBICOKOI TeMIepaTypoii?

Mbl becenyem C 3aMeCcTUTENEM NaBHOIO
Bpaya Mo OpraHM3auMOHHO-MEeTOANYECKOW
pabote «[BY paioHHas 6onbHuua» Ceetna-
Holt KnHaanoBoii (Ha ¢oto).

CeetnaHa PepopoBHa, NpaBaa 1M, YTO
© OXMAAEeTCcs A0BOSIbHO HEMPOCTON CEe30H
B NJaHe BUPYCHbIX UHPEKLMNA?

- [a, 310 Tak. Mpeacrosiumii 0CeHHe-3MMHUM
CE30H OXMOAETCS LOCTATOYHO CIOXKHBINA, MOCKOSb-
Ky B HEM ByayT Co4eTaTbCsl HECKObKO UHMEKLMIA.
370, BO-Nep.bIX, rpunn. Kpome Toro, HoBas Kopo-
HOBMPYCHas MHeKuns Bynet npotekatb B Apy-
rMx opmax, He Tak, kak 31o 6bino B 2020-2022
ropax. OXXuoaeTcs ee TUMMYHOE TEYEHWE, B YEM-TO
CXOXee C rpunmnoM, B YeM-To 3T0 ByaeT camocTos-
TenbHas nHdekums. He cbpacbiBaiTe CO CHETOB U
pecn1paTopHO-BUPYCHble 3aboneBaHus, pocT Ko-
TOPbIX NPELNonaraeTcs ¢ cepeamHbl Hosops. INo-
3TOMY BaXHO K 3TOMY BPEMEHM YCMETb 3aKOHYUTb
BaKLMHALMIO MPOTUB rpunmna.

Bce xenawwine cMOryT npowTH BaKLu-
© Haumio ot rpunna?

- BakuuHbl B AWIMHCKMIA paiioH nonyYyeHo
B [LOCTAaTOYHOM KOJIMYECTBE KaK ANl LETCKOro,
Tak v AN B3pOC/IOro HaceneHus. B Hawem pac-
NOpsKeHWU ABa npenapaTta, pacCYuTaHHble
Ha 3 1 4 Bupyca rpunna - 310 «CoBMrpmnn» u
«YNbTPUKC-KBAAPU». BaXHO, 4TO B HUX BXOLUT
npodunakTMka ce3oHHoro rpunna A.

? MpuBUBKM OT rpunna nokasaHbl Bcem?
=]

- [NoCTOSiHHbBIE NPOTMBONOKA3aHUS UMEKOT
JIOAM C annepruyecknuMm peakumsaMu, ecnm y
HUX Y€ eCTb HeraTUBHbIW OMbIT TAKOrO Nna-
Ha Ha Apyrue BakUMHbI OT rpunna. BpemeHHo
cnepyeT BO34EpXKaTbCs OT NPUBUBKMU TEM, KTO
HepaBHo nepebonen OPBU wmnun kakoi-nmbo
opyroi nHdekumeit. B aTom cnyyae MenoTBoa,
COCTaBNAET OT 2 10 3 Heaenb.

i

[pynnam pucka, He3aBMCMMO OT BO3pac-
Ta, peKOMeHAyeTCs NpuBMBKa. B HUX BxoaaT
naM, CTpajatoumne caxapHbiM aunabetom,
rMNepToHnYeckon 60one3Hblo, ueMuye-
CKOM 6onesHbl ceppua, nuenoHeppuToMm
- 3TW MauMeHTbl AOJKHbI MPUBUTLCS 064-
3aTenbHo. He CTOMT puckoBaTb 340pOBbEM
NMoKoNeHuto ctapwe 65 net — um Toxe
nyywe BakuuHupoBaTbes. [1po-
dunakTnka rpunna npoBoAMUT-
Ca TaKXe U y 6epeMeHHbIX
YXEHLMH, UM peKOMeHA0Ba-
Ha BaKUMHA «YNbTpUC-KBa-
apw».  BakuuHauma npo-
BoauTca nocne 16 Hepens,
NepeHOCUTCS OYeHb XOpOLLO.
He HyxHO 3abbiBaTb 0 TOM, 4TO
camoe nydyuee cpeacTtBo NpoduNaKTUKK
rpunna n OPBU - 310 cBOEBpeMeHHO npo-
BeAeHHas BakuMHaumsa. M K HUM He 6yayT
JIMWIHUMK BUTAaMUHOTEpPANUs, yKpernieHue
3[,0pOBbS, OrpaHUYeHUe NocelleHns Mac-
COBbIX MEPONPUATHIA.

MoyeMy Tak BaXHO He AONYCTUTb OC-
© JNIOXXHeHus oT rpunna?

- OBHO M3 CcaMbiX OMACHBIX OC/IOXHE-
HWI nocne rpunna — MUOKapAMUT — nopaxe-
HMe MbllLbl cepaua, Kotopoe B Oyayliem
NpoBOLMPYeT CepLeYHY HenoCTaTOYHOCTb.
MwuokapauTbl 1IeYaTcs CAOXKHO M AAWUTENbHO.
MOXHO MONy4YUTb COCYAWUCTbIE HapYLUEHMUS,
CTpajaeT CBepTbiBaeMOCTb KpoBMW. HeBbine-
yeHHble OPBU npuBoasT B 6yayLieM K NOBbI-
LeHHOMY TPOMB006Pa30BaHMIO U K Pa3BUTHIO
HapyLWeHns MO3roBOro KpoBoobpalleHus,
nHcynbTaM. Kak Bpay HacToATENbHO peKOMeH-
nyto: ecnn 3abonenn npoctyaHbiM 3abonesa-
HueMm, obecneybte cebe pexum camMou3ons-

Yacbl paboThbl
NPUBMUBOYHOTIO
KabuHeTta ALLFB N2 1 B
6yoHve aHu: ¢ 9 oo 11
yacos,u c 12 no 15
4yacos

LMK, NOAYMAITE O BO3MOXHbIX NMOCNEACTBUAX
M 0093aTeNbHO NEYNUTECD.

Kakas cutyauus ceituac otmevaercs no

© rpunny B ALLMHCKOM palioHe?
- B HacTosee BpeM$ BbIpaKEHHOTO NoAb-
eMa 3aboneBaeMocTu HeT. 3a 9 Mecaues 2023
roga nokasatenb 3aboneBaeMoCTu
rpynnoM  cocrasnser 433
yenoseka Ha 100 Tbicay
HaceneHus. 3TO  OYeHb
XOpOLMI  MOKa3aTenb,
03HAYaAKLLMIA, YTO Y HaC
C Hayana rofa 3aperu-
CTpupoBaHO Bcero 44
cnyyas, u3 Hux 12 peteit.
O6uas BakUMHALMA Ha CerogHs
coctaBnsietT 49%. Cutyaums U3MeHUT-
c9, korga B AMP npurobpeTyT BakuMHY 3a cyeT
LpYrMx UCTOYHMKOB, KpoMe cTpykTypbl OMC. Ha
MPOTSHKEHUM MHOTUX NIET HEKOoTopble paboTtoaa-
Tenu, YacTHble GUPMbI AN CBOMX OPraHv3auumi
npuobpeTaoT BaKUMHY CaMu, 4TOObl CHU3UTb
yncno 3aboneBLMX COTPYAHUKOB, @, CNlefoBa-
TeNbHO, U NpocToeB. M ecnn Bynet nposeneHa
Takas MHULMATMBA, Mbl OPraHU3yeM Bble3[Hble
MYHKTbI BaKUMHaUMK. Ecnm sxe caenatb pacyeTsl
Ha Ty BaKLMHY, YTO Mbl MOAYYUIM B PaMKax Npu-
KPEMnIeHHOro K MOAMKIMHUKAM HaceneHus, To

BaKUMHaLMS cocTaBnseT 63%.

Bo Bpems HeAaBHO MpoLUEALLEro coBella-
© Hua B obnactHoM MuH3apase roBopunoch
0 TOM, 4TO BO3MOXEH noabeM 3abonesaemMocTu
Kopbto. Kak o6¢cTouT aeno B ALUMHCKOM paiioHe?

- Y Hac HeT nogbema no Kopu, MOCKONbKY
B 3TOM rofy noka HeT Takux cnyyaes. Ha-
CTOPOXXEHHOCTb B 3TOM BOMpOCE BbI3BaHa
BpEMeHHbIM OTCyTCTBMEM B Poccum coot-

BeTCTBy}OIJJ,EIZ BaKLMHbI. BO3MOXHO, B CBSA3M
C 3TUM NOABUNIOCb TPEBOXHOE HACTpOEHUE
OTHOCUTENbHO 3TOro 3aboneBaHums.

Mpoaonxatot nu B8 AMP nenatb npuBuB-
© Ku oT KoBuga?

- Her, ceityac crapble BaKUMHbI HE UCMOMb-
3YH0TCS, OHU He 3(DEKTUBHDI, NOTOMY YTO KOBUA,
npoTeKkaeT B Apyroi (Gopme, a HOBble BaKLMHbI
elle He pa3paboTaHbl. Y HEKOTOPbIX NIH0AeN Ao
HACTOSILLErO BPEMEHM COXPAHWNCS  BbICOKMIM
YPOBEHb aHTUTEN.

Kak coobwmna Ham CBetnaHa KuHaanosa, B
CTaLMOHape paioHHOM BONbHULLbI KAPAHTUHHbIE
MeponpusTUs YxKe BCTYNUAU B CUAY: CO34aH 3a-
nac NpoTUBOBMPYCHbIX MPenapaTos, cobnoaaeT-
€1 MACOYHbIV PEXMM, OrpaHMYeHbl NoceLLeHus
POACTBEHHUKOB. 3TV Mepbl NpeanpuHTbl AN
TOro, 4tobbl NpepBaThb LENOYKY pacnpocTpaHe-
HWS BUPYCA B 3aKPbITbIX MOMELLEHUSIX.

B pamkax npoBeneHWs NpodunakTM4eckom
paboTbl CrieLManmcT OTMEeYaeT, YTO MOAroToB/e-
Hbl TEMaTUYeckue GONIIETEHU, KOTOPbIE pa3Me-
weHbl BO Bcex MAlMax paloHa 1 SeTCKMX Nosu-
KIMHUYECKMX 3aBEAEHUSIX.

MenmumHckas cectpas

NPUBMBOYHOIO Kabu-

HeTa ALIFB N2 1 EneHa
baraytauHosa:

B Hactoswee Bpems BaKkuuMHaLMA
I'IpOTIAB rpunna npoBOAMTCS [OBYMS

BMAaamMu npenapatoB - «CoBurpunn»
N «YNbTPUKC-KBaApU». BakuuHbl Xxopouue,
oumniieHHble. OTMevy, 4To BakuUMHAUMKS, B
OCHOBHOM, MPpOX0AnUT 6e3 0CNOXHEHUN, pea-
KO y KOro 6bIBaeT K Beyepy HegoMoraHue u
TeMnepartypa. PekomeHayl ux nwoasM no-
XXWMNOro BO3pacTa U BCEM, Y KOrO eCTb Xpo-
Huyeckme 3abonesaHus. [puMBUBKY nydle
BCEro Moy4yuTb 33 2 HeAenu A0 BCMbIWKK
3abonesaHus. Ceitvac - camoe Gnaronpmat-
HOe 4719 3TOr0 BpeMS».

~ )

[ns BbIpabOTKM MMMYHUTETA NPOTUB
rpunna Tpebyetcs ot 15 no 20 gHer no-
cne BaKUMHAUMK. IMMYHUTET COXpaHsieT-
ca B TeueHue 9-12 mecsaues. Ho cnepyet
YYeCTb, 4TO CO BpeMEHeM OH oc/iabeBaer,
Q aKTMBHbIE LUTAMMbI FPUMMa MEHSIOTCS,
MO3TOMY MPUWBMBKY OT rpunna cnenyer
MOBTOPSITb EXKErOAHO.

00 ® 00OUUMANBHO

PELUEHUE
ot 27.10.2023 ropa N2 54
O BHeceHuMn u3MeHeHuit B pelweHue Coeta
AenyTaToB ALIMHCKOrO ropoAcKoro noceneHus or
23.12.2022 r. N2 69 «O 6ilopeTe ALIMHCKOrO ro-
poackoro noceneHns Ha 2023 roa ¥ Ha NNAHOBbI
nepuoa 2024 n 2025 rogoBs»

B cootBeTcTBUM ¢ DepepanbHbIM 3aKOHOM
01 06.10.2003 1.N2131-M3 «06 06wmx NpuHLM-
nax OpraHuM3aLmMu MecTHOTO CaMoynpaBneHus
B Poccuiickort Mepepauuny, YctaBoM AwmH-
CKOro ropoAcKoro nocenexus, MonoxeHvem o
6rofKeTHOM Mpouecce B ALMHCKOM FOPOACKOM
noceneHunu, yTBepxaeHHbIM pelueHnem CoseTa
[lenyTaTtoB ALWKHCKOrO rOpOACKOro MmoceneHus
ot 29.12.2020 r. N223, CoBeT fenyTaTos,

PELWIUN:

1. BHectn B peweHne CoBeTa [penyTa-

TOB ALUMHCKOrO TOpPOACKOrO MOCENIEHUs OT
23.12.2022 r. N2 69 «O brooxeTe ALIMHCKOrO
ropofckoro nocenexnus Ha 2023 rog v Ha nna-
HoBbI nepuop 2024 u 2025 ropoB» cnenyto-
LME U3MEHEHUS:

1) nyHKTbl 1 M 2 U3NOXUTb B CNeayroLen
penakumu:

«1.YTBEpAMTb OCHOBHbIE XapaKTepUCTUKM
6toakeTa ALIMHCKOTO rOpOACKOro MoceneHus
Ha 2023 ropa;

MpOrHo3MpyeMblii 061Ut 06bEM LOXOLOB
6romkeTa ALIMHCKOrO rOpoAcCKOro NoceneHus
B cymMe 385 557,7 Tbic. pybnen, B TOM 4uc-
Nne 6e3B03Me3JHble MOCTYNNEHUS OT APYrux
6roaKeToB GOAXKETHOM cucTeMbl Poccuitckolt
®enepaumnn B cymme 257 093,6 Thic. pybnei;

obwuin  obbeM  pacxopnoB  BrogkeTa
ALWMHCKOTO ropofCKOro MoceneHus B CymMMe
404 725,9 TbIC. pybnent;

nedbuumt 6roaxeta ALIMHCKOrO ropoacKo-
ro noceneHus B cymme 19 168,2 Toic. pybneit.
2. YTBEpAUTb OCHOBHbIE XapaKTePUCTUKK
6roakeTa AWMHCKOIO rOpOACKOro NoceneHus
Ha nnaHoBbii nepuog 2024 1 2025 ropos:
NMPOrHO3Mpyemblii 00WMiA 06beM [0X0[0B
6romkeTa ALLIMHCKOrO rOpOACKOro NOCeNeHms Ha
2024 rop, B cymme 285 522,2 Tbic. pybneid, B TOM
uncne 6e3Bo3Me3nHble MOCTYMNEHUS OT ApYrux
OromKeToB OHMKETHOM cucTeMbl Poccuiickon
®enepaunm B cymme 160 011,2 Tbic. pybnei, u
Ha 2025 rop B cymme 224 900,0 TbiC. pybnei, B
TOM umc/ie 6e3B03Me3HbIe NOCTYNEHUS OT ApY-
X 60 AKETOB BHOIKETHOM cUCTEMbI PoCCUIACKOM
Qenepauun B cymme 95 321,5 Thic. pybnei;
obwmii 06beM pacxonoB BrogkeTa AWKH-
CKOro ropofckoro nocenexnus Ha 2024 ron B
cymme 285 522,2 toic. pybnein, B TOM uncne yc-
NOBHO yTBepxAeHHble pacxoapl 3 502,5 Thic.

py6nei, u Ha 2025 ron B cymme 224 900,0
TbiC. pybneii, B TOM 4uCie YCNOBHO YTBEPXK-
[leHHble pacxoabl 7 153,5 Teic. pybneii.;

neduumnt (npoduumTt) BroaxeTta ALLIMHCKO-
ro ropogckoro nocenexusi B 2024 rogy B cym-
me 0,0 Tbic. pybneii u B 2025 roay B cymme 0,0
ThiC. pybnen.»;

2) U3N0XMTb B HOBOM pefaKuum npunoxe-
Hua 2,3,4,5,6,7, 14,15 (npunoxenus 1, 2, 3,
4,5,6,7,8 K HacTosLEMY peLleHuto);

3. HacTosiwee pelleHue BCTynaeT B 3aKOH-
HYIO CMJTY C MOMEHTA NMPUHATUS U MOLNEXMUT
ony6IMKOBaHMIO B raseTe «3aBOACKas raseray
1 Ha obULManbHOM caiiTe ALIMHCKOro ropoj-
cKoro noceneHus www.asha-sovet.ru.

W.C. Jlymkos, enaga AlTI,
ucnonHaWUl NOIHOMOYUS
npedcedamens Cosema denymamos AlTl
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+2¢ MpokodbeBy U AHaTONUA

% BacunbeBuua CbipueBa,
OCHML, N2 1;

EsreHus AnekceeBnua
Cmbiwngesa u Hatanbto
AnekcaHapoBHY YuMHapesy,
KTHM;

MpuHy UBaHOBHY
daHunosy,
L31;

Jlwamuny CepreeBHy
Hdeynuny,
OTK;
lfanuHy BukrtopoBHy
3eneHesy,
3aBoAOynpaBneHue.

MpeKpacHbii NpasaHKK - lobunen,

U no3apasnexus ckope :
X0TMM fiyweBHble OCTaBUTb, 44,
Ur06 KanenbKy Tenna oCraBuTb. i
310poBbS KPENKOro XenaeM, j_'r
Nio6By, yaaum ao6asnseM. - 5{

)
Myctb M poaHbie, U Apy3bsa 7?& ﬁ:’

4\3 ‘!"‘1
Bce byayT psaabilukom Bcerp,a'
), s'

Y4e6HbIi LLeHTp
MAO«ALIMHCKUINMET3aBOAY,

OBYYEHME C TPYAOYCTPOMCTBOM

Yue6Hbii ueHTp MAO «ALIMHCKMIA
MeT3aBoA» NpUIMAaLLIAeT Ha npodec-
CUOHA/IbHOE 06y4eHHe No yueHnye-

CKOMY JOroBOpY C NOC/EAYIOLUM TPY-
AOYCTPOMCTBOM MY>KUYMH (FOHOLLIEH),
Aocturumx 18 ner, no npodeccun

v
€ - JJIEKTPOMOHTEP;
- TOKAPbD;
- TASOPE3YUK;
- MALLMHAUCT KPAHA
(KENIE3SHOOOPOXHOIO).

B nepuopn o6yueHus BbinaauMBaeTcsa CTUNEHAMS.
Mo Bonpocam 3auncneHus obpaiwatbca
B Yue6HbIl LeHTp (yn. BoiikoBa, npoxoaHas
LHM), no Ten. 8 (35159) 3-29-03.

e0® O0DOUUMANBHO

PELLEHUE
o1 27.10.2023 ropa N2 57
O nNpuHATMM B MYHUUMNAIBbHYID COGCTBEH-
HOCTb MYHULMNANbHOrO 06pasoBaHus ALLUMHCKOe
ropoACKoe NnocesieHne HeABUKMMOro UMYLLLECTBA

B cootBetctBum ¢ KoHctutyumeit Poccuii-
ckon Depepaunm, TpaxaaHckum Kopekcom
P®, ®enepanbHbIM 3aKOHOM OT 6 OKTAOpPS
2003 r. N2 131-13 «06 06WwmMx npuHUMNax
OpraHu3aLuyM MeCTHOro CaMoynpaBieHWs B
Poccuiickoii Depepaumu», YctaBoM AwuH-
CKOro ropoAckoro rnocenexus, MonoxeHnem
«0 nopsake ynpaBieHMst M PaCcropsKeHMS

MMYLLECTBOM, HaxOAAWMMCS B COBCTBEH-
HOCTU ALLMHCKOrO FOPOACKOrO MoCeneHus,
YTBEPXKAEHHbIM  MocTaHoBneHeM CoBeTa
[enytaToB ALUIMHCKOTO FOPOACKOro nocene-
Hua N2 38 01 09.12.2005r.,

PELLWN:

1. YTBEpAMTb NepeyeHb UMYLLECTBA, NPU-
HMMaeMoro B COBCTBEHHOCTb MYHWMLMMAb-
Horo o6pa3oBaHMs ALIMHCKOE ropoAckoe no-
ceneHue HeOBUXKXMMOE UMYLLECTBO COMAcHO
Mepeuns (MpunoxeHue).

2. KomuteTy no ynpaBneHuto MyHWUM-
NasibHbIM ~ MMYLLECTBOM  aAMUHUCTPALMK

ALLIMHCKOTO MYHWULMMNANbHOMO paioHa BKIIHO-

YUTb YTBEPXKAEHHBIN HACTOSLLMM peLIEHNEM
nepeyeHb MyHULMMNANBHOMO MMYLLECTBA B
peecTp MyHULMMaNbHOM COBCTBEHHOCTM No-
C/le ero nepefayn B COGCTBEHHOCTb MyHUL-
nasbHOro 06pa3oBaHMs ALUMHCKOE Tropoa-
CKOE MoceneHue.

3. HacTosiliee pelueHne BCTynaeT B cuny
C MOMEHTa 0nyb/IMKOBaHUS B TENEKOMMYHW-
KaLMOHHOM ceTu «MHTepHeT» 1 B raseTe «3a-
BOJCKas raseTa.

N.C.Jlymkos, 2nasa AlT],
UCNOAIHAIOWUL NOSIHOMOYUS
npedcedamens Cosema denymamoe ATl

8 Hos6pa B 17:40 B 30aHMM My3eq
[MTAO «ALIMHCKUI MET3aBOI» COCTOUTCS
BCTPeYa Ky/bTOProB 1 paboTHMKOB 3aBOAA,
YKENAKLLMX MPUHSTbL y4acTue B
«Jlvre uexoB» dectnBans
Knyba Becenbix 1 Haxoaumsbix
N9 GOPMMPOBAHMS KOMAHA.
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MNoanwuceiBarTech Ha Hawy rpynny
B COLIMabHOM CETU BKOHTaKTe
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BOCKpeceHbe

noHepeslbHUK BTOPHUK

&> TPEBYIOTCS

Ha 1 Hos6ps OTKpbITLI Cheaylowme BaKaHCUK:

OCMU N2 1 - yknapunK-ynakoBLUMK;

ATL, - Bogutenb a/m «MA3», BoauTeNnb aBTOMOOU-
na «MAH», Boautenb asTomoouna KAMAS3;

TOLL - aneKTPpOMOHTEP, 3NEeKTPOra3ocBapLiMK pyy-
HOM CBapPKM;

OACYTI - cnecapu KUTMUA;

XAL, - coctaButenb noesaos, SKUMUPOBLUMK, MaLLIU-
HUCT XX/, KpaHa, MOMOLLHMK MALLUMHUCTA, MOHTEp NYyTH;
LPMO - anekTporasocBapLiMKu, MOHTaXKHUKHN 060-
pyAOBaHUS MeTannypruyeckux 3aBoaoB, KAMEH-
LMK, MOHT)KHUK CAHUTAPHO-TEXHUYECKUX CUCTEM
1 06opyanoBaHus;

PML, - cnecapb MCP, MmawmHucT KpaHa, 06pyoLumK;
MM - cnecapb-peMOHTHUK, paMLLMK;

JINL, N2 1 - checapb-peMOHTHUK;

JINL, N2 2 - 06paboTumnK NOBEPXHOCTHbIX MOPOKOB
MeTanna, 6puragmp cknapa 3arotoBoK, y6opLumk
ropsyero MeTanna, ciecapb-peMOHTHUK, WITabenn-
POBLUMK MeTanna;

JINU, N2 3 - TpaBunbLUMKH, WANMPOBLUMK NMPOKATHbIX
BaJIKOB, aNNapaTYMK YCTAaHOBKU HEUTPAJIbHOIO rasa;
LHIM - nHXeHepbl-KOHCTPYKTOPbI, FPYy34UK, AaBU/b-
LMK HA TOKapPHO-AABUJIbHbIX CTAHKaX;

JHeprouex — rasopesumk, ciecapb-peMOHTHUK,
MOHTaXXHUK CAaHUTAPHO-TEXHUYECKUX CUCTEM U
obopyaoBaHus;

L3J1 - ctaHO4YHUMK WMpoKoro npoduns.

Mo Bonpocam TpyaoycTpoicTa npuem
¢ 8:00 no 12:00.

Mpu o6paweHun npu cebe HeobxoauMO
MMeTb: NacnopT, TPYAOBYIO KHUXKY, LOKYMEHTbI
BOMHCKOro y4yeTa (BOEHHbIH 6unetr mam npunuc-
Hoe CBMAETEeNbCTBO), AOKYMEHTbl 06 ob6pasoBa-
HUU, NOATBEpXAAloWMe KBanupuKaumio.

Ecnn y Bac aneKTPOHHbIM BapUaHT BeAeHUS
TPYAOBOW KHUXXKM WUNU TPYAOBasA yTepsiHa, He-
06xo0a1MMo0 0pOpMUTbL CNPaBKY CO CBEAEHUAMM O
TPYAOBOM AEATENbHOCTU, KOTOpYIo Bbiaaetr MOL,
(6ecnnaTtHo). Tak)ke ee MOXHO 3aKasaTb CaMoO-
cTosTenbHo Ha noptane locycnyr u pacnevartatb.
AKTyanbHoCTb BakaHcui Ha MAO «AWwMHCKUIA MeT-
3aBOA» Ha TEKYLLYIO AATy YTOUHSUTE NO appecy:

VK.COM/OTDEL_KADROV_AMET
Pe3loMe HanpaBnATb N0 aapecy NEeKTPOHHOI
noyYTbI:
VEREVOCHNIKOVA@AMET.RU.

yeTrBepr

yTpo 0°.+1° yTpo -3°.+41° yTpo -1°.+2° yTpo +2°.+6° yTpo +4°..+5° yTpo +5°.+6° yTpo +3°.+4°

AeHb +1°.+42° AeHb +2°.+4° AeHb +6°.+7° AeHb +8° AeHb +5°.46° AeHb +6°..+7° AeHb +3°.+4°

740 mMm 741 mm 742 mMm 735 mm 738 MM 740 MM 739 mm

3, 3,2 M/c 3, 3,5 M/c w3 2,6 M/c c3, 3,4 m/c w3, 3,4 Mm/c w3, 3,2 M/c 3, 3,5 Mm/c

@ * 61% C% 55% “‘ 70% “‘ 80% ‘.‘ 75% “‘
Tasera saperncTpupoBaHa B Ypaib- ANTPEC VUPEJIUTEJISA: OrnievataHo B Turnorpadyi OO0 «Ilomrpadms»: [ToAMMCaHO B IIeYaTh

CKOM OKPYKHOM  MeKperMoHaJIbHOM
TeppUTOPUATBHOM yIIpaBiaeHnn MuHu-
crepcrBa P® 1o fenam neuaty, Tenepa-

456010, Yens6unckas o61., I. Aura, yia. Mupa, 9. 453261, Pecrry6ika BamkoprocTaH,
r. Canasar, yi. Jleuusa, 1. 5/11,

Ten.: +7 (3476) 35-31-02.

JaBojicKas rasera

YUPEIUWTEJIb N1 U3JJATEJIb

01.11.2023. ITo rpacdmky

AJIPEC PEJAKIIVUU, U3JATEJIA: B 12:00, akTnueckn B

AMOBEIMAHNA M1 CDEACTS MACCOBBIX KOM- | 456010, . Amra, yor. Mupa, 9. Ten.: 3-34-11; 9-31-71 12:00
myHMKauuit. Per. N2 ITH 11-0453 o > Y7L NP3, 9. TEIL.: 5-. ’ it -Uu.
E-mail: ?metpress@mall.ru TIAO «AmmMHCKU MeT3aBOR> 3a coziepykaHue PeKIaMHbIX MaTepuanoB 3akas N2 110882 Tupasx
http://www.amet.ru/ PeIaKIMsl OTBETCTBEHHOCTY He HeceT. 1600 3K3.

W.o. rnaBHOro penakropa Ilevenkus B. C.





